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LES PLUS ANCIENNES FEMMES-MEDECINS
DE L’HISTOIRE

Paul GHALIOUNGUI *

Les vieux auteurs nous ont gardé les noms de plusieurs femmes qui connais-
saient la médecine ou qui pratiquaient avec plus ou moins de bonheur I’art de
guérir. Aux temps heureux ol les dieux venaient sur terre, citons, entre autres :
en Egypte, Isis, Nephthys et Meskhenet qui, dans un conte célebre (), envoyées
par Ré, accélérérent la naissance des trois premiers rois de la 5° dynastie.
En Gréce, c’étaient toutes les femmes de la famille d’Esculape, dieu de la
médecine : sa mére Coronis, sa femme Epione, ses filles Hygieia, Iaso, Panacée,
ainsi que nombre d’autres mentionnées par Leclerc @ : Aeglé, Romé, Aceso,
Lampetié, etc.

D’autres n’étaient que de simples mortelles, bien que la légende efit parlé
d’elles : Circé la magicienne, Angilia fille d’Aeta roi de Colchide, Polydamna
femme de I’Egyptien Thon qui fut célébrée par Homere, Agameda dont on disait
qu’elle «connaissait autant de médicaments que la terre en nourrissait», la
belle Héléne qui savait le secret du « nepenthés» égyptien, de méme que sa rivale
Enone.

Mais peut-on distinguer, dans ces beaux récits, I’histoire de la légende, surtout
si 'on s’arréte & I’étymologie des noms de ces femmes qui, pour la plupart —
comme Hygieia, Iaso, Panacée —, semblent n’étre que des jeux de mots portant
sur les différentes fagons de dire en grec le mot guérir ?

* Cet article a été€ redigé avec la collabo-
ration de M. Mounir Megalli.

() Les contes du Papyrus Westcar, «La
naissance des rois de la V° dynastie», in :
G. Lefebvre, Romans et contes égyptiens de
I’époque pharaonique, 1949, p. 86, Paris :
Adrien-Maisonneuve. Voir aussi pour les

déesses accoucheuses : Description de I'Egypte,
Planches, vol. 1, Erment, pl. 96 et Lepsius,
K.R., Denkmdler, Abb. 4, Blatt 60 a.

{2) D. Le Clerc, Histoire de la Médecine 1,
1729, livre 1, ch. XIX, La Haye, Isaac van
der Kloot, réimprimé en 1967 par B.M. Israel,
Amsterdam, p. 57.
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Ces dames, toutefois, malgré leur connaissance des herbes, n’étaient pas des
professionnelles de 1a médecine. Pour celles-ci, il faudrait se reporter aux Grecs,
qui avaient leurs iatrinai (iavpivas), ou aux Romains, dont plusieurs monuments
gardent les noms de dames portant le titre de medica (.

Hyginus, dans son Fabularum Liber (3, rapporte & sa fagon l’accession des
femmes 4 la médecine en Gréce. En ce temps-1a, dit-il, les lois d’Athénes inter-
disaient aux femmes I’exercice de cet art, qui comportait 1’obstétrique. Il en
était résulté que beaucoup d’Athéniennes mouraient en couches pour avoir dé-
cliné par pudeur I’aide des médecins. Apitoyée sur leur sort, une Athénienne,
Agnodice, décida de se porter a leur secours. Elle avait appris la médecine auprés
d’un certain Hérophile. Ce n’était probablement pas le célebre Hérophile
d’Alexandrie que I’on n’aurait slirement pas traité cavaliérement d’« un certain
Hérophile ». Agnodice s’avisa donc, afin d’aider ces malheureuses, de se tra-
vestir en homme, ne dévoilant son secret qu’d celles qui hésitaient a accepter
ses services. Son secret fut bien gardé jusqu’au jour ol les autres médecins, jaloux
de son succés et la prenant pour un homme, ’accusérent de séduire ses clientes.
Sur quoi, elle fut obligée de révéler son sexe véritable et se vit interdire ’exercice
de la médecine. Ce fut alors que les Athéniennes s’étant révoltées, Athénes dut
changer ses lois.

Il est temps, cependant, de reconnaitre aux anciens Egyptiens le mérite d’avoir,
les premiers, ouvert I’acces de la médecine aux femmes. En 1932, Selim Hassan )
publiait la découverte dans une tombe de I’Ancien Empire & Guizeh de la stéle
fausse porte d’une dame Peseshet, probablement la mére du propriétaire de la
tombe, Akhet-hetep. Ce monument porte trois fois un titre qui a ét€ traduit par

) D. Le Clerc, op. cit. II, liv. 3, ch. XII; (8 S. Hassan, Excavations at Giza I, 1929-
1967, pp. 431-436. 1930, p. 83, fig. 143. Photo indistincte
(2 Gaius Iulius Hyginus, Fabularum Liber,  pl. 21, 1.
cap. 274,
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S. Hassan «Overseer of the doctors» et, par Jonckheere, « directrice des
médecins » (1,

Sur les conseils du Professeur Charles Kuentz nous avons, avec le Professeur
Megalli, photographié les titres sur place. Nous pouvons donc en confirmer
Pexactitude (P1. XXVII). Voici les trois graphies (voir fig. 1) :

En haut, 3 gauche A droite En bas
A AT TANL

Le Professeur Kuentz, & qui nous avons soumis ces titres, a eu 1’extréme obli-
geance, dont nous voulons le remercier ici, d’attirer notre attention sur certaines
particularités qu’ils présentent et sur lesquelles nous aimerions nous étendre ici.

En effet, é a bien un féminin écrit, rarement, en toutes lettres ! ; imy-t r3.
On pourrait donc supposer qu’ici le *# du féminin a été rejeté aprés le mot swnw.
Mais ce n’est pas vraisemblable. En fait, dans les titres et fonctions, on a souvent
affaire a4 des abréviations (orthographes défectives). Ainsi :

1) Le pluriel est le plus souvent omis dans imy r3 swaw X * «chef des

médecins » et dans beaucoup d’autres exemples.

2) Le () du féminin est souvent inexprimé dans imy't r3, par exemple dans
Ies titres de Nefer-er-es out I’on trouve, & c¢6té d’un féminin clairement
exprimé imyt-r3 shm ib « directrice des plaisirs », un autre & (¢) sous-entendu
imy(t) r3 ibw(t) n nsw «directrice des danseuses du roi» (2.

Il est, de méme, sous-entendu dans beaucoup d’autres titres, c6tc & cdte avec
des féminins écrits en toutes lettres : wr(f) bt traduit par de Rougé « La grande
de toutes choses», a coté de wrt ntr ¥, pour la méme personne.

() F. Jonckheere, Les médecins de I’époque ® E. de Rougg, Recherches sur les monu-
pharaonique, 1958, p. 41. Bruxelles : Fonda- ments qu'on peut attribuer aux six premidres
tion Egyptologique Reine Elisabeth. dynasties de Manethon, 1866, p. 130. Paris :

(2) S. Hassan, Excavations at Giza II, 1930- Imprimerie Nationale.

1931, p. 204.

29,
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Fig. 1. — Stéle de Peseshet. Daprés Sclim Hassan.
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Les titres « prétresse» hmt ntr 1) ® et « épouse du dieu» $m(t) ntr (Wh. 111,
450) sont, également, souvent écrits au masculin.

3) Drailleurs, 1’autre titre de Peseshet é m (en bas) ne peut se lire, lui non
plus, que imy(t) r> hm(wt) k3 avec le féminin deux fois omis et le pluriel
également inexprimé : « directrice des prétresses funéraires ». A plus forte
raison, si Peseshet est nommée, au second passage & droite, hm k3 m (sans
é) on doit lire hm(t) k3 « prétresse funéraire ».

Cette stele nous ouvre une vaste perspective. En premier lieu, elle nous révéle
Pexistence, déja sous ’Ancien Empire, d’'une femme médecin. Rien dans sa titu-
lature ne suggére I’obstétrique. Ce n’est donc pas uniquement une de ces
sages-femmes dont la profession en Egypte est attestée par la Bible (Exode, 1, 15),
mais pour laquelle on ne connait aucun titre en égyptien.

En second liey, il y a lieu de signaler un détail de ces titres qui nous parait
bien plus significatif et qui n’a été relevé ni par Selim Hassan, ni par Jonckheere
qui a simplement traduit en les reprenant les conclusions de ce dernier. Ce détail
indique que cette dame était bien directrice des femmes médecins (swnw-t) et non
simplement directrice des médecins (swnw); ce qui, d’ailleurs est plus normal,
vu la difficulté d’imaginer une femme commandant & un corps de fonctionnaires
hommes dans 1’Ancienne Egypte.

D’ailleurs, nous ne connaissons aucune imy-t r3 ayant dirigé des hommes.
Nureddine ®) n’en mentionne aucune dans sa thése sur les titres portés par des
femmes. Il est vrai, toutefois, qu’il n’y signale pas Peseshet.

Nous devons donc conclure a I’existence, dans I’Egypte Ancienne, du moins
sous I’Ancien Empire, de tout un corps de femmes médecins, dont Peseshet fut,
en son temps, directrice.

Cependant, si Peseshet n’a pas été la seule femme médecin de 1’époque, on
peut se demander, d’abord, pourquoi son exemple est le seul jamais attesté;

() S. Hassan, Excavations at Giza VII, (3 M.A.H. Nureddine, Thése de Maitrise,
1935-1936, p. 21. 1966. Université du Caire. Faculté des Let-
9 Daressy G., Le Mastaba de Méra,  tres. Département d’Egyptologie :
MIE, tome TII, fasc. VI, 1898, p. 572. ety LWL el e LU L
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en second lieu, si, aprés ’Ancien Empire, les femmes se sont vu interdire cette
profession. Malheureusement, notre documentation, qui se limite & une centaine
de médecins répartis sur trente siccles c’est-a-dire, en moyenne, & un médecin
par génération, ne nous permet pas de donner de réponse a ces questions; mais
nous aimerions signaler que Peseshet vivait sous I’Ancien Empire et que, con-
trairement & toute attente, le nombre des médecins de I’Ancien Empire dont le
nom nous est parvenu dépasse, a lui seul, le nombre des médecins de toutes les
autres époques réunies.
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Pl. XXVII

Stele de Peseshet. En haut, a gauche, 2° registre. Photographie prise en mars 1974

avec le Professeur M. Megalli.
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