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Comment s’approcher
des sources paradisiaques du Nil

L’exploration de Ha’id ibn Abi Salam

+ RESUME

L’histoire de la découverte de la source paradisiaque du Nil par Ha’id ibn Abi Salam
apparait au milieu du x° siécle dans la littérature arabe. Ses éléments narratifs la rapprochent
des Qisas al-anbiya® ou « Histoires des prophétes » puisque le narré du conte comble un vide de
la tradition qui associe parfois le Nil d'Egypte avec le Paradis. Cette association est ici confirmée
par un descendant d’Esaii, mais elle se dédouble d'une aventure merveilleuse a valeur morale.

Mots-clés : Nil, Paradis, exploration, légende

+ ABSTRACT

How to Approach the Heavenly Sources of the Nile.

The Exploration of Ha'id ibn Abi Salam

The story of H2’id ibn Abi Salam’s discovery of the paradisiacal source of the Nile appears in
mid-tenth century Arabic literature. Its narrative elements bring it closer to the Qisas al-anbiy@
or “Stories of the Prophets” since the narration of the tale fills a gap in the tradition that
sometimes associates the Nile of Egypt with Paradise. This association is here confirmed by
a descendant of Esau, but it is duplicated by a marvellous adventure with moral value.

Keywords: Nile, Paradis, exploration, legend
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A LITTERATURE GEOGRAPHIQUE arabe fournit dés al-Hwarizmi (c. 830) une description et
une représentation cartographique des sources du Nil. Par la suite les auteurs ultérieurs
développeront le sujet selon les renseignements rapportés de ces régions africaines et

selon leurs conceptions hydrographiques. Cependant, & coté de cette littérature « sérieuse»,
sans affect, est transmis par certains auteurs a partir du x°siécle, avec plus ou moins de
conviction, le récit d'un certain Ha’id ibn Abi Salam qui aurait atteint les sources du Nil et
qui aurait, peut-étre, entrevu le Paradis ! Cette narration imaginaire, construite avec les ressorts
narratifs du conte, nous fait entreprendre un véritable voyage initiatique ol I'aspect égyptien
du fleuve et sa réinterprétation « abrahamique » s'entremélent faisant du haut Nil une terre de
mythes.

La plus ancienne version de ce récit est donnée dans un des cinq manuscrits’ du
Kitab dala’il al-qibla (« Livre des indices de la gibla») d'Ibn al-Qass (m. 336/947-948), le
manuscrit d'Istanbul Veliytiddin® 2453, 2, ff. 147v-170v. Cest un manuscrit de 245 folios dont

1. Ducéne 2001 A cette époque, nous pensions qu’Abit Himid al-Garnati avait emprunté 2 Ibn al-Qiss une
partie du matériau géographique de son Mu‘rib ‘an ba‘d ‘aga’ib al-Magrib (« Expression claire de quelques
merveilles du Maghreb ») selon le manuscrit de Madrid, Real Academia de la Historia, Gayangos, XXXIV.,
Mais par la suite, nous nous sommes rendu compte que les cahiers, dans leur désordre, mélaient en réalité
les deux ceuvres. Il faut par ailleurs distinguer dans la liste des manuscrits énumérés dans ce travail le
Dar al-kutub miqat 1201 et le Dar al-kutub Ahmad Taymur 103.

2. Sezgin1989. Le manuscrit est écrit d'une seule main, en'occurrence de 30 lignes par page, en un ta‘lig dont
le trait d’écriture est assez épais et peu délié. Le coin inférieur gauche du verso montre une réclame oblique
qui annonce le premier mot du recto correspondant. Il posséde un certain nombre de points diacritiques
qui sont parfois amalgamés. L'épaisseur du trait entraine un empitement des boucles de certaines lettres
(ha, ‘ayn, ta>, mim, etc.)
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la copie est terminée le 14 rabi® II 845/1° septembre 1441. Il donne 4 connaitre le Kitab futab
Misr wa-l-Magrib (« Livre de la conquéte de 'Egypte et du Maghreb ») d'Tbn ‘Abd al-Hakam,
le Kitab dal@il al-gibla et le Ta’rih Misr (« Histoire de 'Egypte ») d'Tbrahim ibn Zilaq. Il ne
s'agit pas d'un manuscrit complet de 'ouvrage d'Ibn al-Qass, mais d'un épitomé partiel (2 partir
de son quatorziéme chapitre). En outre, il y ajoute deux paragraphes de cosmologie, un sur les
sept noms de La Mecque, ce long habar — ce long renseignement narré — sur le Nil, ainsi qu'une
note indiquant la présence d'Ibn al-Qass 2 Barda‘a en 336/947-948, lors de 'attaque des Ras.
Dans cette premiére version, le héros est Fa’id ibn Abi Salam de la descendance d’'al-“Ays,
soit Esaii. Cette digression entre parfaitement dans I'économie de I'ouvrage car Ibn al-Qiss a
pour but de donner des indications mathématiques et topographiques pour s'orienter selon la
qibla et les fleuves en sont. Par ailleurs, son ouvrage fait aussi la part belle aux descriptions et
aux anecdotes édifiantes (“ibra) de sorte qu'il n'y a pas lieu de considérer que ce passage soit
une interpolation ultérieure.

En outre, cet épisode semble se diffuser au 1v¢/x° siécle : al-Mas‘adi? le résume en mettant
en scéne comme héros Imran ibn Gabir, sans y croire et en l'attribuant a I'imagination
des traditionnistes. Al-Muqaddasi# le livre pour l'avoir entendu & NisSabur rapporté par
Abu I-Hasan al-Halil ibn al-Hasan, suivant une chaine de garants qui remontait 3 Aba Salih,
le secrétaire d'al-Layt ibn Sa‘d qui, le premier, I'avait donné.

L'énigmatique Abrégé des merveilles® rédigé au 1v¢/x® siécle le donne en entier aussi sous
l'autorité d'al-Layt ibn Sa‘d. Plus tard, Yaqat®le cite 4 la fin de sa notice sur le Nil, en ajoutant
la note de l'auteur chez qui il la recopie: « Cette histoire ressemble 3 une légende (al-hurafa),
elle est répandue et présente dans de nombreux livres. »

En revenant en Egypte, Aba Hamid al-Qudsi (m. 893/1488) par le truchement du pseudo
Ibn Zahira la transmet au complet dans ses al-Fada’il” («les Grices regues »). Il précise
qu'il a appris cette histoire au Caire du cheikh Zayn al-Din ibn ‘Abd al-Rahman al-Idri
al-Safi5, imam de la mosquée des Omeyyades 3 Damas. Lui-méme l'avait appris notamment
du Sayb al-islam ‘Umar al-Bulqini et du hdafiz Ibn Zayn al-Din ‘Abd al-Rahman al-Tragqi
(m. 808/1405), eux-mémes de Muhammad ibn Ibrahim al-Baridi (m. 793/1390), avec une
chaine de garants qui remontait a Muhammad ibn ‘Abd al-Rahman al-Muhallas (m. 393/1002),
qui l'avait lue dans la mosquée al-Manstr en 393/1002. Lui-méme la connaissait par une
chaine de transmetteurs qui remontait 3 “Abd Allah ibn Salih (m. 222/836), katib d’al-Layt
ibn Sa“d (m. 175/791). Une génération plus tard, Galal al-Din al-Mahalli (791/1389-864/1459),
la répéte dans son al-Qawl al-mufid fi -Nil al-sa‘id («La Parole profitable & propos du Nil
fortuné ») (Ms Bnf arabe 2259, ff. 33r-35v) %, Puis al-Suyuti® (m. 911/1505) relate cette aventure

3. Al-Mas‘di, Les Prairies I, p. 111 (§ 288).

4. Al-Mugqaddasi, Absan al-taqasim, p. 21-22.

5. Carra de Vaux, L’Abrégé des merveilles, p. 297-301; Sezgin 1993, p. 31-32.
6. Yaqut, Mu‘gam al-buldan V, p. 389; Toussoun 1925, p. 35-38.

7. Ibn Zahira, al-Fad®’il, p. 171-174.

8. Je remercie Robin Seignobos de m’avoir donné i connaitre ce manuscrit.
9. Heinen 1982, p. 174 et p. 37 pour Aba Sayb.
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en s'appuyant sur une source plus ancienne, le Kitab al-‘azama (« Livre des amis sincéres » ?)
d’Aba Sayb (274/887-369/979). Enfin, al-Manafi (m. 927/1521) la conte dans son Kitab al-fayd
al-madid fi abbar al-Nil al-said™ (« Livre de la crue étendue 4 propos des renseignements du
Nil fortuné ») et Ibn Iyas (m. c. 930/1524) y fait allusion dans son Nuzhat al-umam fi I-aga’ib
wa-l-hikam™ (« Réjouissance des nations A propos des merveilles et des savoirs »). Signalons
finalement le manuscrit du Caire, Dar al-kutub, Gugriﬁyé 7, non daté, intitulé ‘Aga’ib al-bilad
wa-l-aqtar wa-I-Nil wa-l-anhar wa-l-barari wa-tu‘raf bi-qissat Ha’id ibn Salam (« Merveilles des
pays, des régions, du Nil, des riviéres, des déserts ainsi que ce que 'on connait comme 'histoire
de Ha’id ibn Salam ») qui lui est consacrée. Enfin, la Bnf posséde un manuscrit anonyme
(Arabe 6964, ff. 27-33v), catalogué dans la catégorie al-Hikayat wa-l-siyar soit « Histoires et
épopées », dont la copie fut terminée le 5 muharram 1152/14 avril 1739, qui donne A connaitre
un récit semblable dans la succession de ses épisodes, mais différent dans le détail des aventures
et des rencontres vécues par le héros. Retenons simplement de cette version qu'elle est mise
sous l'autorité de Ka‘b al-Ahbar et qu'elle donne une autre généalogie 3 Fa’id, 4 savoir Ha’id
ibn Salam ibn Ifra’im ibn Yasuf ibn Ya‘qub ibn Ishaq ibn Ibrahim al-Halil. II devient ici le
descendant d'Ephraim, petit-fils de Jacob, ce dernier ayant émigré en Egypte. Selon le récit
biblique (Nombres, XX VI, 35-38), Ephra’im eut trois fils: Shoutélah, Béker et Tahan.

Texte d’Ibn al-Qass: [ms Veliyiiddin 2453, 2, ff. 153v-154v] ™
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10. Al-Manifi, al-Fayd al-madid, p. 48-50; Bargés 1837, p. 131-136.
11. Ibn Iyas, Nuzhat al-umam, p. 71.

12. Sezgin 1989, p. 14.

13. Ms: s\,

Anlsl 57 (2023), p. 13-26  Jean-Charles Ducene
Comment s’approcher des sources paradisiaques du Nil. L’exploration de Ha’id ibn Abi Salum
© IFAO 2025 Anlsl en ligne https://www.ifao.egnet.net


http://www.tcpdf.org

JEAN-CHARLES DUCENE 17

u\bu»%)d\‘_sah,\s d\;wwvmr;\swm.x,u\w&,“m,\wuw
Cud GV OLE 4 JB Sl Gkl (a8 Gas b 0le Lol IS LEe L S kT Yl e
G gte EB i Uy 1 Camy 13 JB S0LE L 5 L JB Al b L8 Jed et sl
Jo Sl J ple ol 5 JB Coady s B Sy Ol 3 Gl AN L;\:Ju G
Gl 131 ezl “@L; B LSl b &%,% b ~T s Y, u;ﬂ;; s o Gl b ) s
e e ol ile ALl nds Luitld pal b 131 L Ly L JoF 3 Lot ol ol
Lt ol b v o Uy L)l Ul e o LE)T Al 2 Lo b ) U] 0 B ),
Ul 328 oo o250 Ul cds Ld ol 0B ol n )80 Wy Ul U 0 201 ) by
o b a3 e by Woltly Ul a3 oo 020 Ul by Lid il 0 358 o Uy LM\A;
Jas Olpl sl 4 Cad e e Bl 3! G b ols cadll 02T AL o) Bl A le el
L:\)wﬂ\@M@mw@,mg\ijdﬂf@@,m_@wy,.ssx,;uy‘
P B e obb dnad jud) ) osaly Al Sl a2 L 02wy e i3 sy
L;bL;\jléﬁoi,\,jdwﬁ;\yd}b;\l\}ﬁ;\\.ﬁa)&d\\h#w\ o) A e Ll L
Solly etd) 43 5 ) A B ol ) b B JB Sl L g uﬁt_@:d&\;duﬁy
S d i By Ll ls B aSTs Ul Gam JB a5k o551 0T T LB )t a2
J5 T8 e ) ad Y 4D Ll e B e [BYog] 5 06 E e B il Sl L 4 JB
O)JWT’&?W‘;&M\J3}2.1:«&djil&\;&fﬁ@,db%b&%.\\\y@@c
R e A e I T P O N g P P R
u.x,\dtsuzﬂ\@u@;,:@wwowmudust}:ﬂ\rx;a;w;\.\z;ﬂ,g@,uw#
3B o) eat)l Sogal B LS B UL 2 G o b Ol S s 23 A
caie 22 36 W3 08 Lo pBly w35 Ol o sde OLF UL g3 G- U6 ) e o 4
?J,;n#aw\‘@;\uﬂmu}xuwdug%&px\,g;dgigo\;&&,wup
5 Gy e B we FEVI UG we & 2@ s b & Ol G oad 1S Jo )l 6 oseb
Jy Ol e el i M,xt,uc,swadu;umw%@w;,m;,‘;,ﬁ;\aaj
ol edn Uy Ll oo o 021 G 4 o L] 2l s e Lol 3 STy oy Ll e o gt e
G e Gk i B o) e oy 8y AV LSS by oo L Olasd bl Lm0 L1 e
T L e L ol ol s 0 T ey ims Gl Uy Jo e s W8 L Sl L s
Qs aily OF 05,62 06Ty ik, OF sy 46 i OF U3 Ll ol Lo BV s il EJe J )
e 525k e by 1 w@‘uﬂubjdz.;éﬁ,

14. Ms: Jol,

15. Ms: )&,

16. Ms: 9%91 .

Anlsl 57 (2023), p. 13-26  Jean-Charles Ducene
Comment s’approcher des sources paradisiaques du Nil. L’exploration de Ha’id ibn Abi Salum
© IFAO 2025 Anlsl en ligne https://www.ifao.egnet.net


http://www.tcpdf.org

18 COMMENT S/APPROCHER DES SOURCES PARADISIAQUES DU NIL

Traduction

Selon Abia I-‘Abbas, la source du Nil de Misr est située dans les monts de la Lune, de 13, une branche
se déverse dans la mer?, derriére I'ile de la coupole de la terre™. Une [autre] branche contourne
la Nubsie et arrive en Egypte. Elle se ramifie en plusieurs branches aprés Fustit: une aboutit 4
Alexandrie, une autre 3 Damiette et se déverse dans la mer de Syrie. On rapporte dans un conte
(gissa) sur le Nil, un récit (hadit) merveilleux sur certaines chaines de garants (?)9.Ali ibn Ga‘far
nous a rapporté de Muhammad ibn Idris Aba Hatim d'un homme des Banta “Ays, qui s'appelait
Ha2’id ibn Abi Salam ibn al-“Ays ibn Ishaq ibn Ibrahim — sur lui la paix —, qu'il était parti en
direction de I'Egypte, fuyant 'un de ses rois. Il y était resté plusieurs années. Lorsqu'il vit les
merveilles de son Nil et ce qu'il ramenait, Allah lui enjoignit de ne pas s'éloigner de sa rive jusqu'a
ce qu'il ait atteint le point extréme d’ot il sourd ou de mourir avant cela. Il s'en alla de la sorte.
Certains disent [qu'il voyagea] parmi les gens trente ans et trente ans dans une terre inhabitée
jusqu'a ce qu'il aboutisse 4 la mer Verte. Il vit le Nil se séparer en s'avancant. Il monta sur [les rives]
de la mer. Alors [154], il rencontra un homme debout, priant sous un pommier. Lorsqu'il le vit,
il lui fit bonne figure et le salua. L’homme, celui de l'arbre, I'interrogea et lui dit: « Qui es-tu?»
«Je suis Ha’id ibn Abi Salam ibn al-“Ays ibn Ishaq ibn Ibrahim — sur lui la paix —, répond-il,
et toi?» «Je suis Imran ibn Falan® ibn al-“Ays ibn Ishaq ibn Ibrahim — sur lui la paix », dit-il.
«Qu'est-ce qui ta fait venir ici, Fa’id ?» «Je suis venu au sujet de l'origine du Nil. Et qu’est-ce
qui t'a amené ici, O, Imrin?» « My a amené, répondit-il, la méme chose que toi, si bien que jai
abouti A cet endroit. Allah le Trés-Haut me révéla: “Arréte-toi en ce lieu, jusqu'a ce que mon ordre
te soit apporté”. Je m'arrétai donc  cet endroit, attendant que son ordre me soit amené. » Ha’id
dit alors: « O, ‘Imrin, informe-moi de ce que tu as appris au sujet du Nil. Sais-tu si quelqu'un
atteindra [son origine] ?» Imran lui répondit: « Oui, jai appris qu'un homme de la descendance
d'al-‘Ays l'atteindra. Je pense qu'il n'est autre que toi!» Ha’id dit: « O, ‘Imran, informe-moi de
la route qui y méne.» Imrian lui dit: «Je ne t'informerai de rien jusqu'a ce que tu m'aies apporté
ce que je te demanderais. » Il répondit : « Qu'est-ce que c'est, O, Imran ?» Il répondit: « Lorsque
tu seras revenu auprés de moi, soit je serai vivant, alors tu resteras chez moi jusqu'a ce qu'Allah ait
fait la révélation qu'll m’enlévera par la mort, alors tu m'enterreras. Dans le cas ol tu me trouves
mort, tu m'enseveliras et tu partiras. Voild ton obligation envers moi. Va comme tu es sur cette

mer, car tu seras transporté par une monture dont le début est visible et non la fin, ne t'en effraie

17. Cette affirmation s’appuie sur l'interprétation de fleuves apercus en Afrique de 'Est, comme le Jubba
ou la Webi Shabeelle, comme provenant du bassin nilotique.

18. Cette notion géographique estissue del'influence de lalittérature astronomique indienne sur la géographie
arabe. Il s’agit d’'une ile imaginaire que les astronomes indiens situaient sur I'équateur, au croisement avec le
méridien central qu'ils utilisaient comme référence pour leur latitude. Ce méridien passait notamment par
Ujjain. Le croisement des deux lignes imaginaires était situé dans 'océan Indien, ce qui explique sa situation
dans notre texte, Reinaud 1848, p. 240-248.

19. Le terme qui suit est isnadi est lisiblement lin, ce qui n’a pas de sens ici.

20. L'expressionveutdirelittéralement « un tel », de maniére indéterminée. Ici, la généalogie est volontairement
non établie.
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pas, monte-la, car c'est une béte qui tourne avec le soleil. Lorsqu'il se leve, elle se précipite vers lui
pour l'avaler jusqu'au moment ol ses rayons se développent entre elle et lui. Lorsqu'il se couchera,
elle se précipitera vers lui pour I'avaler, te transportant de I'autre c6té de la mer. Va avec elle 4 son
retour pour atteindre le Nil. Suis-la, car tu atteindras une terre de fer dont les montagnes, les arbres
et les plaines sont de fer. Si tu la traverses, tu arriveras A une terre de cuivre, dont les montagnes,
les plaines et les arbres sont de cuivre; si tu la franchis, tu aboutiras A une terre d'argent dont les

montagnes, les arbres et les plaines sont d’argent. Si tu la traverses, tu tomberas sur une terre d'or,
dont les montagnes, les arbres et les plaines sont d’or. L3, la connaissance du Nil te parviendra!»
Il allajusqu'ala terre d'or. Il y chemina jusqu’a atteindre une muraille d’'or pourvue de quatre portes.
Il vit 'eau descendre de I'enceinte pour finir par s'établir sous une coupole. Ensuite, elle se divisait
au travers des quatre portes. Trois des riviéres avaient peu d’eau sur le sol et une avait [une
eau qui] se répandait a la surface, c'était le Nil. HH2’id en but, et il se reposa. Il se dirigea vers la
muraille pour y monter. Un ange arriva et lui dit: « 0, Ha’id, arréte-toi oli tu es, la connaissance
du Nil test acquise, ceci est le Paradis, et 'eau en coule. » Il lui dit: «Je voudrais voir ce quiily a
dans le Paradis. » Il lui répondit : « Tu ne peux pas y pénétrer aujourd’hui, 6 FHa’id. » Il demanda:
« Que verrai-je ?» Il répondit : « L'orbe (al-falak) ol tournent le soleil et la lune qui ressemble 3 une

meule. » Il dit: «Je voudrais la chevaucher et y tourner. » Certains savants disent qu'il la chevaucha
au point de faire un tour du monde, dautres disent qu'il n'y monta pas.

«O H2’id, lui dit 'ange, je t'apporterai des provisions venant du Paradis, auxquelles [154v] rien de
ce monde n'est préférable, car il ne convient pas a quelque chose qui ne dure qu'un temps d'étre
préférée A quelque chose de paradisiaque ». Pendant qu'il était ainsi arrété, tout  coup tomba sur
lui une grappe de raisin de trois sortes: une, couleur verte émeraude, une rouge rubis et une de la
blancheur d'une perle. « O, Ha’id, continua-t-il, ceux-ci sont des fruits verts provenant du Paradis,
il n'y a pas de meilleurs qu'eux. Retourne, 6 Ha’id, la connaissance du Nil t'est maintenant acquise.
De ces trois riviéres qui ont un peu d’eau, I'une est 'Euphrate, l'autre est le Tigre, la derniére le
Ceyhan. Retourne!» Il repartit jusqu'a arriver A la monture qu'il enfourcha. Lorsque le soleil se
coucha, [I'animal] s'élan¢a avec lui depuis le bord de la mer et il arriva jusqu'a Tmran. Il découvrit que
la vie l'avait quitté. Il Tensevelit et resta aupres de sa tombe trois [jours]. Une personne d’apparence
humaine s'avanca, elle pleura pour Imran. Puis, elle s'approcha de Ha’id et le salua. Elle lui dit:
« O, Ha’id, quelle est ton affaire, que sais-tu du Nil ? » Il 'en informa. Lorsqu'il I'eut mis au courant,
I'homme dit: « Nous I'avons trouvé ainsi dans les livres. » Ensuite, les pommes miirirent sous ses
yeux. « Pourquoi n'en manges-tu pas ? », lui demanda-t-il. «J'ai des provisions recues du Paradis et
on m'a défendu de leur préférer quoi que ce soit de séculier », lui répondit Ha’id. « Tu dis vrai, lui
rétorqua 'homme, il ne convient pas 4 quelque chose de mondain d'étre préféré a quelque chose
de paradisiaque. As-tu déja vu dans le monde quelque chose comparable & ces pommes ? En effet,
on les a apportées sur la terre, elles ne sont pas de ce monde. Cet arbre provient du Paradis. Allih
I'a fait descendre pour que Imran en mange et ce qui en reste n'est 4 personne d'autre que toi. Si
tu en étais le propriétaire, tu y monterais. » Elles ne cessérent de mirir devant ses yeux jusqu’a ce
qu’il en prenne une et qu'il y morde A pleines dents. Dés que F2’id eut mordu, il mordit en fait
dans sa main! Et un ange lui cria: «Je I'ai reconnu comme celui qui chassa ton pére [Adam] du

Paradis; quant 4 toi, si tu avais préservé ce qui était avec toi, alors la population du monde en aurait
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mangé avant que tu ne disparaisses. Il revenait i tes peines que cette aventure t'arrive et aux siennes
que cela lui parvienne ! » F3’id progressa jusqu’a rentrer en Egypte et informa [les Egyptiens] de

l'aventure. HFa’id mourut en Egypte.

Commentaire

Al-Manafi* explique qu'il ne faut pas se fier  cette hikaya, car le Paradis est au ciel et non
sur la terre! Nous ne discuterons pas ces arguments pour tenter de comprendre l'origine de
cette histoire, en commencant par son aspect narratologique **. Remarquons que le narrateur est
omniscient (focalisation zéro) et extérieur 4 l'histoire (il est donc hétérodiégétique). Il alterne
sommaires de situation et discours directs avec dialogue. Quant 4 la trame développée, c'est celle
du voyage initiatique du héros qui finit par recevoir une mission. Le héros rencontre d'abord
un adjuvant (le vieillard ‘Imran) qui lui révéle sa mission et lui donne le moyen de la réaliser
avec un engagement de sa part — revenir prés de lui ou I'enterrer le cas échéant. Ce voyage a
pour but de trouver les sources du Nil, en fait le Paradis. La progression se fait en traversant
des terres de plus en plus précieuses. Le héros rencontre les quatre fleuves sortant du Paradis,
dont le Nil. L'intuition du narrateur quant a I'importance du Paradis dans le cosmos, mais
son ignorance quant au détail sont élégamment traitées. Un humain ne peut évidemment pas
entrer et sortir du Paradis 4 sa guise avant le jugement dernier, et le narrateur laisse planer
l'incertitude sur le comportement de Fa’id. Au retour, le héros rapporte un objet magique
(des fruits paradisiaques) et un interdit, qui sera transgressé aprés réalisation du premier
engagement (l'ensevelissement de Imran). Le héros est mis au courant de son échec.

D’une maniére générale, on retrouve les motifs>* du voyage merveilleux, de la monture
fabuleuse et du vieillard qui aide. Cette narration revét néanmoins une valeur morale, de
sorte que la gissa devient “ibra: le héros s'est laissé tenter par Satan et le fruit que ce dernier
lui offrit disparut 4 I'instant méme ot il voulut y mordre. La moralité de I'histoire est claire:
les tentations du Malin sont illusoires. Aurait-il pu en étre autrement? Sans doute pas, car
dans cet univers diégétique, le Paradis est déja I'autre monde, et on n'en rapporte rien ici-bas.

Dans le détail, le choix des intervenants marque une construction subtile de la narration:
le premier rapporteur est Layt ibn Sa‘d (94/713-175/791) qui est tabi® soit un épigone formé par
un compagnon du Prophéte et important traditionniste, mais surtout ici significatif parce que né
et actif en Egypte. En revanche, le héros est un personnage trés secondaire, Ha’id ibn Abi Silam
est le petit-fils d’Esaii, fils d'Isaac. L'aboutissement de sa quéte, le Nil sortant du Paradis,
s'ancre dans un contexte déja structuré. En effet, le texte coranique fait allusion, mais sans les
nommer, A quatre fleuves paradisiaques {Il y aura 13 des fleuves dont I'eau est incorruptible,
des fleuves de lait au gotit inaltérable, des fleuves de vin, délices pour ceux qui en boivent, des

21. Al-Manaufi, al-Fayd al-madid, p. 50.
22. Nous renvoyons ici globalement 4 Genette (2007).
23. Elisséeff 1949, p. 168, p. 99, p. 170.

Anlsl 57 (2023), p. 13-26  Jean-Charles Ducene
Comment s’approcher des sources paradisiaques du Nil. L’exploration de Ha’id ibn Abi Salum
© IFAO 2025 Anlsl en ligne https://www.ifao.egnet.net


http://www.tcpdf.org

JEAN-CHARLES DUCENE

fleuves de miel purifié} (XLVII, 15). Cette répartition peut étre rapprochée du texte biblique
(Genese, I, 11-14) ol quatre fleuves sont nommés: le Pishon, le Gihon, le Tigre et 'Euphrate.
Le premier n’est pas identifié tandis que le second I'est avec le Nil dans la tradition chrétienne
et avec 'Oxus/Ami Darya dans la tradition musulmane, le Gayhin. La tradition est cependant
flottante, Ibn al-Faqih?# cite nommément le Nil parmi les quatre riviéres du Paradis.

Quant a la géographie, elle est ici mythique. Si le narrateur énonce bien que le Nil
impressionne Ha’id en Egypte et que celui-ci veut dés lors en remonter le cours pour en
découvrir la source, le reste s'attache 4 un imaginaire difficile 4 identifier, mais qui rompt tout
a fait avec celui qui reprenait les monts de la Lune comme source du fleuve. Ainsi, 3 mi-chemin
sur ce périple, Ha’id arrive 3 une mer que le Nil traverse et qui est appelée mer « Verte ». Cette
dénomination n'est pas inconnue, mais elle désigne spécifiquement I'extrémité de la mer Rouge,
soit le golfe de Berbera et reprend une dénomination grecque®, quoiqu’elle soit d'usage rare.
On la retrouve aussi dans une géographie plus imaginaire pour désigner une mer asiatique
parsemée d'iles donnant A voir des merveilles*’, mais en aucune maniére elle n'est mise en
relation avec le Nil. Il reste aussi difficile 2 comprendre pourquoi le Nil traverserait cette mer.
Kramers?” y voit le souvenir de la position du Paradis 4 I'extréme Orient et de la nécessité de
faire traverser au Nil une partie de 'océan Indien. Ibn Iyas?®, dans sa version, dénomme cette mer
« Obscure » (babr al-muzlim), soit cet océan Enténébré censé entourer le disque de 'cekouméne,
car il avait percu que l'on sortait avec ce détail du monde connu, d'ici-bas, pour un ailleurs.
Et de fait, les quatre « terres » suivantes que le héros doit traverser ou plutédt survoler, de plus
en plus précieuses, plus on s'approche du Paradis semblent étre un unicum dans la géographie
mythique de I'islam. Certes, des pays de métal apparaissent 4 la limite du monde connu dans
la littérature géographique arabe®® mais le contexte de leur découverte et I'impossibilité de
leur exploration les font appartenir aux pays légendaires. Par ailleurs, la métaphore de la
hiérarchie de métaux — fer, cuivre, argent et or — pour exprimer une gradation est ancienne en
littérature, elle se retrouve tant chez Hésiode (Les Travaux et les jours, v 106-201) que dans la
statue des quatre métaux de Daniel (2, 37-38), mais nullement en Mésopotamie?®, ni dans la
littérature pseudépigraphique (Livre d’Hénoch, Livre des Jubilés) qui développent néanmoins
une géographie. Cette hiérarchie symbolique des métaux serait, in fine, indo-européenne?,
ce qui rend sa présence dans cette quéte d'autant plus étonnante. Dans ce texte-ci, dans un
contexte de traditions judéo-chrétiennes, on se serait attendu 2 la tradition des sept terres, des

24. Ibn al-Faqih, Mubtasar, p. 64.

25. Ducene 2017, p. 57.

26. Carra de Vaux, L’Abrégé des merveilles, p. 67-68.
27. Kramers, «al-Nil », EI?, 1993, p. 40.

28. Ibn Iyas, Nuzhat al-umam, p. 71.

29. Miquel 1975, p. 490-495.

30. Horowitz 1998.

31. Sauzeau, Sauzeau 2002.
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sept mers et des sept cieux, bien attestée dans les cosmologies?> musulmanes, se faisant I'écho
de versets coraniques (I, 29 ; XXIII, 86/88, et passim) ; or, c'est une notion distincte qui fait son
apparition. Quoi qu'il en soit, ces « terres » métalliques font entrer le lecteur dans un univers
— ou techniquement une diégése — merveilleus(e). Ha’id ibn Salam, tout en remontant le Nil,
quitte le monde commun pour entrer dans un ailleurs, matériellement et symboliquement
séparé de ce bas-monde. Dans tous les cas, |'or reste associé au plus précieux, au plus puissant,
au plus sacré, ici au Paradis. Enfin, si on veut accorder un semblant de logique 2 la direction
prise par I'animal fabuleux pour atteindre le Paradis, dans la mesure ot cette béte veut dévorer
le soleil de son lever 4 son coucher, on irait logiquement de plus en plus A 'ouest, le Paradis se
retrouvant a l'extréme-Occident, mais faut-il étre aussi rationnel ? Revenons-en a cet animal
étrange, un indice pourrait a la rigueur étre considéré comme évocateur du milieu égyptien,
cet animal fabuleux fait penser 3 Apophis?, grand serpent s'attaquant quotidiennement 2
la barque solaire du dieu Ré, mais I'animal n'a jamais servi de monture a personne. Doit-on
cependant étre aussi scrupuleux dans l'identification de 'animal quand on sait qu'il est présent
dans des imaginaires africains ou asiatiques?*?

Quant aux fruits paradisiaques, peuvent-ils nous éclairer ? La pomme qui est l'objet de la
tentation et fait échouer Ha’id rappelle la pomme d’Adam; or, c'est bien la tradition chrétienne
qui spécifie ainsi le fruit que le texte biblique (Genése, III, 3-6) n'identifie pas (peri en hébreu,
karpos dans la Septante et fructus dans la Vulgate), les commentateurs juifs y ont vu du raisin, du
froment, un citron et des figues, alors que les musulmans penchaient plutdt pour un épi de blé,
du froment, de la vigne ou du raisin 3. Or, une confusion apparait chez certains commentateurs
entre ce fruit et le pommier dont il est question au Cantique des cantiques (VIIL, 5)3¢, d'ot1 la
pomme dans la tradition populaire. Alice Croq?” a montré que les trois pommes apparaissaient
souvent — mais pas uniquement — comme fruits paradisiaques rapportés par des héros pour
prouver la réalité de leur voyage céleste, quoique ces fruits soient réguliérement entourés de
tabous.

Sans étre confus, ce conte est touffu de références qui trouvent des échos dans de multiples
aires culturelles. C'est en vain que I'on se tournerait vers la littérature targumique ou chrétienne
tardo-antique narrative (La caverne des trésors, Le livre de I'abeille) pour trouver des paralléles
a cette histoire. Le légendaire juif fournit bien quelques données quant i la descendance
d’Esaii?8, mais rien de semblable avec cette aventure. La littérature hagiographique byzantine*

32. During, Sellheim, « Sama‘», EI?, 1995, p. 1052-1064. Heinen 1982, p. 196-197; Ibn al-Faqth, Mubtasar
kitab al-buldan, p. 3; al-Mas‘adi, Les Prairies I, p. 22; Ducéne 2018, p. 48-51.

33. Helck, Otto 1975-1992, I, col. 350-352.

34. D’'Huy 2020, p. 165-174.

35. Al-Tabari, Tafsir I, p. 231-233; Heller 1928, p. 115; Epstein-Halevy, « Adam », EncJud, 1972, p. 234-238.
36. Mangenot 1895, I, col. 895-897.

37. Croq 2021, II, p. 95-99.

38. GinzbergII, 1998, p. 172-174.

39. Penskaya 2018, p. 149-151.
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a également exploité le motif général des objets magiques rapportés du paradis, mais aucun
rapprochement générique ne peut étre mis en lumiére.

En plus, les descendants d’Esaii ne s'installent nullement en Egypte (Geneése, XXXVI),
contrairement A celle de Joseph d'ailleurs. Enfin, on peut se demander si cette histoire est
réellement née de I'imagination d'un Egyptien et n'aurait pas été plutdt imaginée dans les milieux
urbains au cceur du califat, ot des traditions distinctes mais apparentées se cotoyaient ? En effet,
si al-Mas‘Gdi et al-Muqaddasi sont bien passés par Fustit, ils ne présentent nullement I'Egypte
comme le berceau de cette tradition. Ibn al-Qass, quant 4 lui, a vécu dans les provinces iraniennes
et 'Abrégé des merveilles a peut-étre été élaboré a Bagdad. Certes, le premier rapporteur est
bien Sa‘d ibn Layt, mais cette paternité serait bien une légitimation a posteriori. Que I'histoire
ait été diffusée en Egypte, a I'époque mamelouke, indique bien, alors, une évolution dans les
mentalités, A savoir une insistance mise sur la « fortune » de I’Egypte qui est marquée par ce
fleuve réellement paradisiaque et théitre dans un temps immémorial d'une visite extraordinaire.
Le héros, Ha’ib ibn Salam, n'a pas gardé cette aventure pour lui-méme, mais l'a fait connaitre

aux Egyptiens.

A défaut de pouvoir mieux caractériser la préhistoire de cette narration, on peut remarquer
qu'elle partage les caractéristiques des gisas al-anbiya’ bien qu'elle ne fasse pas partie des
recueils bien connus d'al-Kisa’i et d’al-Ta‘alabi. Nous retrouvons un rapporteur historique
identifiable, des acteurs appartenant a la protohistoire de la révélation ainsi que des procédés
narratologiques semblables. Surtout, ces gisas al-anbiya’> comblent les silences de l'histoire
savante par les ressorts de l'aventure et de I'insolite dans un esprit de tradition populaire.
A ce propos, il est 4 souligner qu'une aventure semblable A celle de Fa’id est contée dans
un épisode de Sirat de Sayf ibn Di Yazan*® — composée dans 'Egypte mamelouke —, ot le
héros recoit comme épreuve d'aller chercher un ouvrage intitulé ' Histoire du Nil. Sur le
conseil d'un anachoréte, il doit alors chevaucher un monstre désirant dévorer le soleil pour
traverser une mer. Plus tard, en d'autres circonstances, Sayf Ibn Di Yazan apercoit le Paradis
et les quatre fleuves qui en sortent sous la méme forme que Ha’id ibn Salam. L'emprunt de
ces motifs prouve, s'il en fallait encore, que nous sommes ici en présence d'un type de récit
ressortissant a la littérature populaire, mais qui parait bien original avec cette thématique. Sur
le modéle du voyage initiatique, I'aventure de Ha’id ibn Salam donne aux sources du Nil une
géographie alternative au modéle des monts de la Lune d'origine ptoléméenne lui procurant
une formulation conforme a l'origine supposée paradisiaque du fleuve.

40. Chelhod 1967, p. 187-189, 194 ; Norris 1989, p. 147-148 ; GaZikovi 2014, p. 74.
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