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LE KITAB AL-INBAH “ALA TARIQ ALLAH
DE ‘ABDALLAH BADR AL-HABASI:

UN TEMOIGNAGE DE L’ENSEIGNEMENT SPIRITUEL
DE MUHYI L-DIN IBN ‘ARABI

Denis GRIL

INTRODUCTION

L’auteur de ce traité, “Abdallah Badr al-Habasi (%), serait resté pour nous inconnu
s*il n’avait été 1’un des plus proches disciples du Sayh al-4kbar Muhyi 1-din Ibn
“Arabi ), & qui nous devons le peu que nous savons de lui. Les recueils biogra-
phiques et bibliographiques ignorent 4 peu prés totalement cet affranchi d’origine
éthiopienne ). Son humble condition peut expliquer le silence des sources a son
sujet, mais elle refléte aussi la spiritualité faite d’humilité et d’effacement dont est
empreint le Kitab al-inbah. 11 est significatif que dans son unique ouvrage, le disciple
s’efface complétement devant le maitre, dont il se contente de citer les paroles.
A ces qualités, Ibn ‘Arabi répondit d’ailleurs par un amour profond @ et de

magnifiques éloges ().

(1) Son nom complet est al-Mas'id Abii
Muhammad ‘Abdallah b. Badr b. ‘Abdallah
al-Habasi al-Yamani, affranchi de Abua I-
Gana’im b. Abi 1-Futih al-Harrdni. Cf.
Futihat, éd. Le Caire 1329 h., I, 10; Miskat
al-anwar, Le Caire 1369 h., p. 7 etc...

(2 Né& a Murcie en 560/1164 et mort &
Damas en 638/1240.

() Récemment le Mu'gam al-mu’allifin (t. 111,
p- 39) le mentionne grace a l’existence d’un
maauscrit de ’Jnbah a la Zahiriyé de Damas.

(4 Comme en témoigne ce vers :

« J’aime pour ton amour tous les Abyssins
je suis épris pour ton nom de la pleine lune
(badr) lumineuse ». (Futuhat, 1, 198, chap. 29).

(5) Tbn “Arabi dédia les Futihdt al-Makkiyya

4 ‘Abd al-‘Aziz al-Mahdawi et & Badr qu'’il
décrit ainsi & cette occasion : « quant & mon
compagnon, il est d’une clarté sans mélange,
une pure lumiére, il est abyssin, nommé
‘Abdallah et tel une pleine lune (badr) sans
éclipse. Il reconnait le droit de chacun et le
Iui rend, il assigne & chacun son droit,
sans aller outre. Il a atteint le degré de la
« distinction» (tamyiz). 1 a été purifié lors
de la fusion (sabk) comme de l’or pur. Sa
parole est vraie, sa promesse véridique».
Futuhat 1, 10.

Il Yappelle ailleurs: «le fils trés noble,
béni, trés pur, pleine lune de la religion ... »
Mawagi® al-nufam, Le Caire 1965, p. 7.
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Nous ne savons ni la date de sa naissance, ni d’ou il venait, ni quand et comment
il rencontra celui qu’il devait suivre fidélement jusqu’a la fin de sa vie.

Quand nous le voyons apparaitre & Fés en 595, pour la premiére fois semble-t-il,
aux c6tés d’Isma‘il b. Sawdakin, tous deux devaient déja étre les disciples intimes
du Sayh al-Akbar, puisqu’ils assistent & 1’accession de leur maitre & la fonction
de «Sceau de la Sainteté muhammadienne » (1. La méme année, Ibn °‘Arabi
retourne en Espagne en compagnie de ‘Abdallah al-Habasi. Sur une inspiration
de I’Bsprit Saint (riih al-quds), confirmée par un songe de “Abdallah, il compose
son important traité, les Mawdqi® al-nugim, dont on retrouve certains enseigne-
ments dans le Kitab al-inbah (2.

Au cours de ce voyage, il tint aussi & faire connaitre & Badr, ses principaux
maitres andalous mentionnés dans le Rih al-quds ®). Puis Badr suit son Sayh
dans toutes ses pérégrinations. En 598 & Tunis, Ibn “Arabi compose pour lui le
Insa’ al-dawa’ir ), Peu de temps aprés il est & la Mecque. Il écrit en 599 a Ta’if
la Hilyat al-abddl, pour Badr et un autre disciple ®. Toujours la méme année,
il compose un recueil de hadit qudsi, ou il rapporte certaines traditions d’aprés

‘Abdallah al-Habasi lui-méme (©),

) V. Futahat 11, 49. Sur Tsma‘il b. Sawdakin
v. €d. des Tagalliyat al-ilahiyya par Osman
Yahya, al-Masrig 1966, fasc. 1 p. 106.

@) Mawagi® al-nugam, p. 5. Les vers sui-
vants sont révélateurs du haut degré spirituel
du disciple :

« Nous sommes le secret du « Pré-éternel »

(al-azali)

Par 1’existence « Post-éternelle » (abadi)
Nous nous sommes élevés et établis
A la station trés-sainte
Et nous avons donné ce que nous avons regu
Au secret intime de Badr al-Haba%i ... »
(Mawagi*, p. 7).

©) Rih al-Quds fi mubdasabat al-nafs, éd.
litho. Le Caire 1281 H. Ce sont ‘Abdallah
b. Qassim (p. 54), ‘Abdallah al-Mawriiri
(p. 63), "Abdallah al-Bagi al-Sakkaz (p. 65),
‘Abdallah al-Qattan (p. 67), Ibn Ga‘'din
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al-Hinnawi (mort a Fés en 597 H., p. 67),
Muhammad b. Afraf al-Rundi (p. 69) et
Ibrahim b. Ahmad b. Tarif al-"Absi (p. 74).

() In Kleinere Schriften des Ibn al-Arabi,
Ed. Nyberg, Leyde 1919, p. 4: «Quand
Allah — Gloire a Lui — me fit connaftre
les réalités des choses telles quelles sont dans
leur essence et qu’Il m’eut appris par dévoile-
ment intuitif (kaifan) les réalités de leurs
relations et attributions (nisab-idafdr), je
voulus couler ces réalités dans le moule de
la représentation sensible, pour qu’elles soient
plus faciles 4 saisir pour mon compagnon et
ami “Abdallah Badr al-Habai. »

) Hilyat al-Abdal, p. 1, in Rasa’il Ibn
‘Arabi, Hyderabad 1948, n° 26.

) Miskar al-anwar fima ruwiya “an Allah
min al-ahbar, Le Caire 1329 H. hadit n° 10,
21, 25, 33, 35, 39, 40.
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Plusieurs sama” d’exemplaires du Rih al-quds nous apprennent qu’il est aux
cotés de son maitre en 600, a la Mecque, en 601 a Mossoul, en 603 au Caire (1),
Puis & Alep en 611, & la demande de “Abdallah et d’Isma‘il b. Sawdakin, Ibn
“Arabi compose son commentaire du Targuman al-aswag (%),

Aprés avoir accompagné son maitre vingt-trois ans durant, ‘Abdallah Badr
al-Habasi s’éteint & Malatya vers 618 ®). Nous pouvons voir ainsi combien sa
vie se confond avec celle de son Sayh et combien celui-ci I’a associ€ & son ccuvre.

* ¥ %

Le Kitab al-inbdh ‘ald tariq Allah nous est connu par plusieurs manuscrits (),

Pour notre édition nous avons utilisé les suivants :

— Veliyuddin 1800 (ff. 55-86b), copié en 715 H.

Le texte fait partie d’un recueil de petit format a la présentation curieuse.
Les folios sont fixés par le haut et une seule page comprend trois textes
différents. Ce recueil de 323 ff. copié en naspi ordinaire, comprend ainsi
une vingtaine de traités dont certains d’Ibn ‘Arabi. Notre édition se base
sur ce manuscrit de 1’fnbah, le plus ancien et le plus correct.

— Emanet Haziné 1724 (ff. 124b-129b), microfilm de la Ligue Arabe, Tasawwuf
n° 27. Copi¢ & la Mecque, nashi ordinaire (X° siécle H.). Le texte est parfois
fautif.

— Zahiriyé 5517 (ff. 48-59), copie datée de 1196 H., nashi régulier et clair.
Le copiste signale (f. 59) que son modéle comporte un certain nombre de
blancs. Il propose certaines corrections en marge et indique également les

M) Cf. O. Yahya, Histoive et classification
de I'eeuvre d’Ibn “Arabi, Damas 1964, pp. 448-
449.

(2 Daha’ir al-a‘lag, Beyrouth 1312 H., p. 2
et 196.

() Cf. Futahat, é&d. O. Yahya, t. I, p. 72
n. 1, Le Caire 1972; d’aprés le manuscrit de
al-Durra al-Fahira, Bsad Efendi 1777 (ff. 120-
1216), que nous n’avons pu malheureusement
consulter. Ibn “Arabi rapporte au sujet de
la mort de Badr un fait extraordinaire dont

il fut lui-méme témoin (Futihdar, t. I, 221,
chap. 35).

) O, Yahya en mentionne quatre (v. His-
toire et classification, p. 311 n° 287.) Nous
n’avons pu consulter le manuscrit de 1’Uni-
versité d’Istamboul ni celui de Yusuf Aga a
Konya, la cote indiquée par O. Yahya corres-
pondant & un autre ouvrage actuellement.
O. Yahya ne mentionne pas le ms. de la
Zahiriyé, ni les deux mss. de Talat.

16
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paragraphes par ’indication : matlab. Les manuscrits suivants lui semblent
apparentés (1),

— Dar al-kutub, Tal’at Tasawwuf 832 (ff. 1-28), copie récente datée de 1320 H.,
ta’liq soigné. Le reste du volume contient 1’épitre & I'Imam al-Razi (ff. 29-35)
d’Ibn “Arabi.

— Dar al-kutub, Tal‘at Tasawwuf 813 (ff. 5-32), copie encore plus récente
(1323 H.) vraisemblablement reproduite d’aprés la précédente. Le recueil
comprend les traités suivants :

1) L*épitre & I'Imam al-Razi (1-4b)
2) al-inbah (5-32)

3) k. al-yagin (32-43b)

4) al-tadbirat al-ilahiyya (44-152)

— Jzmirli Ismail Hakki 3690 (95b-113b). Cette copie est la plus récente (copiée
en 1333 H. a Istamboul dans la hanqa de Sayyid Ahmed Buhdri par M. ‘Ali
‘Abidin al-Izmirli). Elle est le huitime traité d’un recueil comportant
principalement des épitres d’Ibn ‘Arabi.

k
& *

L’intérét de ce texte est avant tout de nous fournir un exemple de 1’enseignement
initiatique d’Ibn “Arabi tel qu’il le dispensait & ses disciples. En ceci il se distingue
des différents traités ou passages ot le Sayh al-dkbar expose les régles de la voie
pour les disciples débutants ou avancés, méme si 1’on retrouve parfois les mémes
préoccupations, les mémes conseils ). Par ailleurs il est ’ceuvre d’un de ses deux

(' Nous remercions Mme Regina Pascual — Risala 1d yuawwalu ‘alayhi, Rasa’il
de nous avoir communiqué une copie de ce n°® 16.
manuscrit. — Kitab al-wasiyya, ibid. n°® 24.
@ Parmi ces traités il faut surtout citer : — Kitab al-wasayd, ibid. n° 25.
— Kunh ma la budda li-l-murid minhu, Le — « Conseils a un ami» trad. d’un texte
Caire 1328 H., 1921 et 1967. inédit par M. Valsan in Etudes Tradi-
— Al-Amr  al-mulkam al-marbit fi ma tionnelles, Paris 1968.
yalzamu..., Istamboul 1302 H.; Beyrouth — « Conseil a U'aspirant » trad. chap. 22 des
1312 H. (a la suite des Daha’ir al-a’lag). Tadbirat al-ilahiyya, par M. Vilsan,
— Al-Anwar fi ma yumnahu sahib al-halwa Et. Trad. 1962.
min al-asrar, Le Caire 1914 et Hyderabad — Passages des Futihat al-Makkiyya :
1948 in Rasa’il n® 12. chap. 53 : «les auvres que doit s’imposer
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plus chers et plus proches disciples. Nous sommes donc assurés d’y trouver un
reflet trés direct, bien qu’incomplet, des traits les plus caractéristiques de sa
spiritualité.

Il ne semble pas que ‘Abdallah al-Habasi ait suivi un plan rigoureux dans son
recueil. Certes les premieres sentences concernent le début de la voie : retenue
des sens, maitrise de 1’Ame, rdle de la raison (1-2) et les dernitres, la sagesse, but
ultime de la Voie. Parfois les sentences vont par paire, mais c¢’est plutét dans leur
contenu méme, qu’il faut rechercher la cohérence de 1’ensemble. On trouvera ici
une analyse des principaux sujets abordés par le maitre.

En recueillant ces sentences, ‘Abdallah Badr affirme vouloir prodiguer un conseil
sincére (nasiha) & ceux qui suivent la Voie d’Allah. I distingue ceux-ci des “ubbad,
dévots ou ermites voués & I’adoration sans recherche de la connaissance (16-32-33).
La premitre catégorie d’initié est le murid, disciple, littéralement «celui qui
veut » suivre la voie, qu’il soit débutant ou ait acquis déja une certaine expérience.
C’est 4 lui que sont destinés la plupart des conseils et des mises en garde du Sayh
al-Akbar. Tantdt les indications sont d’ordre général, comme celle sur les devoirs
(waza’if) (29) du disciple, tantdt précises comme celles sur les régles de la re-
traite (halwa) (63).

Trois qualités fondamentales se dégagent des enseignements d’Ibn °Arabi.
L’intention du disciple doit étre pure, son aspiration élevée et rien ne doit le dé-
tourner d’Allah (1-12-63). Sa soumission aux paroles et aux indications de son
Sayh, doit &tre totale et il ne doit en aucun cas le contredire, (56-61-51) ni se sentir
digne de répondre 4 une question sur la voie (60). II doit se considérer comme
ignorant et faire preuve d’une soumission totale (taslin) (50). Enfin son détache-
ment doit étre absolu. Pauvre et affligé par son état (19), il s’abstient de tout recours
aux causes (asbab) et se dépouille de tout (34), abandonnant tout espoir dans
ce monde pour le retrouver dans ’autre (53).

A T’inverse, le mauvais disciple est prétentieux et agité et ne craint pas de parler
des faveurs divines dont il est ’objet (14-15).

un disciple avant d’avoir trouvé un mai- M. Vilsan, Et. Trad. 1962, Paris. Voir
tre», t. I, pp. 277-278. aussi chap. 560, t. IV, pp. 444 & 553,
chap. 181 : «de la vénération des maitres etc...

spirituels », t. 1I, pp. 364-366, trad.
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En progressant sur la voie des stations et des états (maqamat-ahwal), le disciple
devient un itinérant (salik). Ibn °Arabi lui rappelle surtout quelles doivent étre
ses qualités principales : la pauvreté et ’humilité (13-57). Par I’exercice et le com-
bat spirituels (riyada-mugahada) et leur résultat, la contemplation et le dévoile-
ment intuitif (musdhada-mukasafay (9), I'initié saisit Ja Réalité essenticlle (hagiga).
Cette connaissance de 1’Unité, ou de I’Identité supréme, le meéne au terme de la
voie, I'union (wusil). Toutefois pour le connaissant (‘arif), ’union n’est un terme
qu’en apparence car les réalités divines et leurs théophanies (tagalliyyat) sont
aussi illimitées qu’Allah Lui-méme (55-71). Le connaissant est donc celui que rien
ne sépare d’Allah (18) mais le savant (‘alim bi-llah) se trouve au-dela de cet état.

Tandis que la plupart des auteurs de Tasawwuf considérent le ‘@rif comme supé-
rieur au “@lim, Ibn “Arabi inverse le rapport. Le savant par Allah, en plus de la
science de I'Unité, posséde celle de la Dualité. Ainsi il devient le licu ou I’instru-
ment de la manifestation divine. Héritier du Prophéte (warif), il manifeste les
attributs de rigueur et de miséricorde (13). Contrairement au connaissant, il
n’oscille pas entre le hagq et la hagiqa, c’est-a-dire entre le statut 1égal et cosmique
des &tres et leur réalité essentielle, mais il dépasse ces deux aspects et les synthétise
en lui (52). Alors que le disciple doit s’abstenir de recourir aux causes secondes
et le connaissant y revenir, le savant est au-dela de cette distinction (31). Pour ce
dernier pauvreté et richesse doivent étre équivalentes (35). En somme le savant
par Allah posséde a la fois la science de I'unité et de la multiplicité, du principe
et de la manifestation.

Parmi les vertus spirituelles auxquelles doivent se conformer les initiés, figurent
en bonne place ’endurance (sabr) et son pendant la satisfaction (rida) (21-22-23-28).
La confiance en Dieu (fawakkul) (27), la renonciation et I’acceptation (tafwid-
taslim) (28), la richesse et la pauvreté (35-58-59), sont autant de vertus qui per-
mettent de progresser sur la voie de la connaissance, soit par ’assimilation d’une
qualité divine, soit par le rejet de toute prétention individuelle. Au cours de son
cheminement, I’initi€ peut étre tenté de s’attacher a une forme particuliére d’ado-
ration qui devient un voile (32). Dans ce cas le reméde est ’abdication et I’extinc-
tion du moi (tabarri-fand’) (16) ou le renoncement (zuhd) non seulement a ce monde,
mais 4 toute autre chose qu’Allah (17). Toutes ces qualités sont en réalité celles
du serviteur (‘abd). La servitude (‘ubiidiyya) est la voie qui méne le plus directe-
ment & Allah (37-38), car en niant tout aspect divin en lui, en affirmant ses propres
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noms de servitude et pauvreté, le serviteur permet aux Noms divins de se mani-
fester en lui (43-44).

La voie est donc de découvrir toute la portée initiatique et métaphysique de
cette notion de servitude. Que ce soit au début ou a la fin, les conditions en sont
les mémes (25). Dans une sorte de condensé de I’enseignement initiatique (46),
Ibn ‘Arabi décrit moins la progression spirituelle elle-méme que ses éléments
nécessaires et intangibles. D’une part chacun suit un chemin qui lui est propre,
d’autre part la voie ne doit pas étre considérée comme un développement linéaire
mais comme 1’accomplissement d’un cycle, autrement dit un retour a I’origine.
En ce sens il n’est d’étre qui ne soit sur la voie d’Allah (65-66-76-70).

Comme pour souligner son importance, 1’auteur achéve son traité par quelques
sentences sur la sagesse (hikma), aboutissement de la Voie initiatique. Sur le plan
métaphysique, la sagesse est la connaissance tant de la manifestation et de son
principe, que des symboles du Principe dans la manifestation. Le sage véritable
est celui qui contemple 1’ceuvre du Sage sans se laisser limiter par une forme parti-
culiére. Sur le plan de Iattitude spirituelle, elle est harmonie, active ou passive
selon les &tres, avec la Volonté divine.

Ce n’est donc pas sans raison que ‘Abdallah Badr al-HabaSi conclut ce recueil
par les enseignements de son maitre sur la Sagesse. Quand il compare celle-ci
a la fille d’un roi amoureuse d’un homme de basse condition, on voit bien,
par dela les formes religieuses, & quelle tradition universelle et gnostique se rattache
I’enseignement de Sayh al-Akbar Muhyi 1-din Ibn “Arabi (69 et 73 a 79).
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TRADUCTION

Au Nom d’Allah, le Tout-Miséricordieux,
le Trés-Miséricordieux.

Seigneur, facilite notre tdche!
L’esclave nécessiteux de la miséricorde de son Seigneur, al-Mas‘id “Abdallah

Badr b. “Abdallah al-Habasi, affranchi d’Abi-l-gana’im b. Abi-lI-futith al-Harrani
— Dieu Trés haut lui pardonne — dit :

La louange est a Allah qui fait du ceur des connaissants par Lui, le trésor de Ses
sciences et de Ses sagesses. Il dépose dans leurs ceurs Ses connaissances et Ses
paroles les plus secrétes et les éléve pour étre le lieu de Sa contemplation et de Ses
bienfaits. Et que la grdce unifiante et pacifiante descende sur Muhammad et les siens.

Je mentionnerai dans ce livre que j'ai nommé : « L’éveil a la voie d’Allah»,
quelques propos entendus de notre maitre, notre Sayh et notre guide, I'imam, le
savant trés pur, le Soufre rouge, Abii “Abdallah Muhammad b. “Ali b. Muhammad
b. Ahmad al-Arabi al-Ta’iyy al-Hatimi al-Andalusi — qu’Allah l'agrée —. Voici
ses remarques et ses indications sur la voie d’Allah, sur les rapports avec Allah,
sur les secrets qui ménent & la félicité éternelle, & la proximité et a la familiarité.
En consignant ces sentences, je désire comseiller sincérement les musulmans, pré-
server en eux la science et leur rappeler Dieu, quand survient la distraction. Et
qu’Allah, par Sa grdce, rende ceci utile a tous.

1 “dbdallah Badr dit : j'ai entendu notre Sayh Abi ‘Abdallah Ibn al-Arabi dire
un jour : qui retient ses membres, repose son ceur, qui les reldche, épuise son ceur.
Sachez que le repos du caur réside dans la retenue des sens, jusqu’au moment oul
on les reldche conformément & la Loi révélée et & son secret. Quand I’homme reldche
son regard, peut-étre celui-ci tombera-t-il sur quelque chose de plaisant et d’inac-
cessible : sur une belle ou un bel esclave, une demeure élégante et autres choses
semblables; s’il reldche son ouie, peut-étre entendra-t-il des mélodies qui capteront
son esprit, sans qu’il puisse les retenir, ou encore peut-étre entendra-t-il des propos
illicites pour lui. S’il reldche sa langue, peut-étre prononcera-t-il des paroles qui
causeront sa perte. Il en va ainsi de tous les sens, en les reldchant, on est conduit
soit & 'inaccessible soit & linévitable. Dans tous les cas, le ceur est épuisé, lesprit

préoccupé et la vie diminuée.
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Les membres n’agissent que sur I'ordre du ceur. Comment dans cet état, le ceur
pourrait-il euvrer pour son salut en Allah — exalté soit-Il — alors qu'il est préoccupé
d’obtenir son intérét immédiat? Il ne fera agir les membres que pour y parvenir.
Celui qui est assisté par Dieu et homme de combat spirituel, vois quelle fatigue et
quelle géne il ressentira en son caur. L’origine de tout cela n’est que le reldchement
des membres ou de certains d’entre eux, en vain, sans réflexion ni méditation. Qui
retient ses membres et leurs perceptions, ou les reldche dans une certaine limite,
ne fatigue pas son ceur, assurément.

La deuxiéme retenue conforme a la Loi révélée, consiste & laisser son regard
se poser sur la beauté de sa femme ou de sa concubine. Ce reldchement est conforme
a la Loi révélée, toutefois ce spectacle conduit & remplir le caur d’autre qu’Allah,
alors que le ceur est le lieu du regard d’Allah — exalté et glorifié soit-Il —. Celui
qui baisserait les yeux a jamais et tiendrait la téte toujours inclinée, ne verrait rien
qui occupe son ceur et de méme pour tous les sens. Un ceeur occupé d’autre qu’Allah,
déchoit du degré du caur qui Le contemple. Attaché & son objet, il est prisonnier de
cette beauté contingente que I'eil lui fait parvenir. Un tel éire s’épuise dans la vision
d’une station spirituelle dont il a la science théorique mais qu’il n’a pas atteint
par dévoilement et expérience. Comme il est loin du ceur en contemplation! Tel est
le sens de ce que j'ai dit plus haut : conforme au secret de la Loi révélée. Ce qu’on
attend de I'homme, c’est d’élever son aspiration de la contemplation des belles &
la contemplation du Tout-Miséricordieux.

2 L’ame est un cheval rétif, sellé, bridé, prét & étre monté. Si tu I'enfourches et
confies la bride & la main de la raison, tu es sauvé, mais si tu ’abandonnes &
la main de la passion, tu es perdu. A toi de choisir. Tout en remettant la bride
a la main de la raison, chausse a chaque pied un éperon : au pied droit I’éperon
de I'espérance et au pied gauche celui de la peur. Si un jour la bride échappe
a la main de la raison et que I'dme veut s’écarter du chemin & droite ou a
gauche, éperonne-la du cété contraire. En effet, par nature, quand elle ressent
un mal qui la touche, elle s’en détourne, ce qui l'améne & marcher droit sur
la route. Si elle s'arréte, la raison la maitrise, reprend la bride et poursuit
sa route.

3 La raison peut suivre deux voies : une voie qu’elle peut connaitre indépendamment
et par elle-méme et une autre qu’elle ne connait que par indication d’autrui.
A I'homme de voir quelle voie il choisit.
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S’il s’engage sur la voie de la gratitude envers le Bienfaiteur, la voie rapprochant
de la Présence divine par les z’mpositiohs légales que la raison n’admet que sur 'au-
torité de la Tradition, la raison ne peut ’accompagner tant qu’il ne voit pas la lu-
miére de la Loi révélée briller devant lui et le guider. Si tu ne vois pas cette lumiére,
retiens la bride, reste sur place, dépéche un envoyé porteur de la méche de leffort
d’interprétation (igtihad) que tu allumeras a la lampe de la Loi révélée. Si le messager
te la rapporte allumée, alors confie la bride a la raison; elle te conduira a la félicité.

Si tu suis la voie de la connaissance de 1’ Adoré et des réalités essentielles de I'Etre,
ainsi que celle de la vérification de lorigine divine de la lumiére de la Loi, tu n’as
pas besoin pour cela de cette lumiére. C’est & Iintelligence qu’il convient de rechercher
cette voie et de découvrir les lumiéres qui la guideront & cette station spirituelle.
Retiens la bride, arréte-toi et envoie un émissaire & la recherche de cette lumiére
démonstrative et de cette preuve spéculative. S’il la trouve et I'obtient, tu sauras
gréce a lui que la lumiére de la Loi prise comme guide, permet véritablement d’at-
teindre la félicité éternelle et les degrés spirituels. Si tu n’as pas au départ cette
connaissance, tu t’enfonceras dans les ténébres de l'ignorance et tu trébucheras
dans I’obscurité d’une nuit sans abris ni point d’eau; tu te perdras toi-méme et causeras
la perte de ceux qui auront été séduits par toi et t’auront suivi.

Recherchez donc ces deux Ilumiéres, prenez comme guide ces deux sciences,
vous trouverez la bonne voie, s’il plait a Dieu.

4 La brilure est provoquée par le feu et la douleur par les péchés.
5  Les pensées (al-hawatir) sont de quatre sortes : seigneuriale, psychique, angélique
et satanique ).

La pensée seigneuriale te donne la connaissance des secrets, des sciences et des
états. La pensée psychique t’incite & accomplir ce qui ne comporte ni bien ni mal
pour toi, car la réalité propre a I’dme est d’attirer & soi le profit et de repousser
la nuisance de fogon immédiate. La pensée satanique te pousse a commelttre ce qui
causera ton malheur dans la demeure de I’Au-dela, tandis que la pensée angélique
t’enjoint ce qui sera la cause de ta félicité dans la demeure derniére.

6  On n’est pas «désirant» (murid) Y tant qu’on n'est pas « désiré » (murad),
on n’est pas « désiré» tant qu’on n’est pas « désirant ».

(1) Sur le méme sujet v. Futithat, t. I, p. 335 chap. 68, et Istilahat al-sifiyya, p. 7 in Rasa’il n®29.
2 Dans le reste du texte murid sera traduit par « disciple».
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7 Quand le connaissant s’oppose au cours des choses, la Réalité essentielle (haqgiqa)
cause sa perte; quand il s’y soumet, c’est la Vérité (haqq) qui cause sa perte. Il est
donc perdu a jamais tant qu’il reste connaissant. Mais, puisqu’il faut choisir, étre
perdu par la Veérité, c’est étre sauvé pour I’éternité tandis que chercher le salut dans
la Réalité essentielle, c’est causer sa perte éternelle (1),

8  Celui qui n’a plus dans son ceur aucune chose intelligible et imaginable puis qui
revient a la raison et aux sens, ne trouve-t-il dans son ceur aucune empreinte, c’est
le sommeil du ceur a I’égard de toute chose, y trouve-t-il une empreinte, c’est la
contemplation essentielle qui est donnée dés cette demeure.

9 Le dévoilement intuitif est plus subtil et plus complet que la contemplation. Toute
contemplation comporte un dévoilement, plus complet et plus subtil qu’elle. Il se
peut qu’on ait un dévoilement sans contemplation, ou que I’on contemple sans de-
voilement.

10 Soupése ton dme avant qu’elle ne soit pesée pour étre jugée.

11 Le désiré (murad), objet d’un bienfait alors qu’il mériterait une sanction, est
averti de la ruse cachée que cela comporterait pour tout autre que lui. Il fait alors
acte de pénitence et de repentance pour sa mauvaise conduite et de reconnaissance
pour le bienfait dont il a été l'objet & la place de la sanction.

12 Quand le murid veut savoir s'il est avec le Commandeur — Gloire & Lui — ou
avec les wuvres qu’ll lui commande, qu’il regarde en son dme. S’il établit une diffeé-
rence entre les euvres ordonnées en disant : celle-ci est plus pénible que celle-la,
celle-ci plus légére que celle-la, dans ce cas il est avec la création et non avecAllah.
Si I’dme agrée indifféremment toutes les euvres sans préférence, il est avec Allah
— Gloire a Lui — et non avec la création.

13 La voie vers Allah est double : celle qui précéde I'Union et celle qui lui succéde.
Sur la voie qui précéde, l'initié s’engage avec des attributs de servitude : humiliation,
pauvreté, besoin, nécessité, indigence, sujétion, humilité et autres qualités semblables.

Si la voie qui succéde & I'Union est suivie par un « héritier » ?) (warit), il sera
revétu des attributs de seigneurie, tel le commandement et 'interdiction, la puissance,

) Sur le rapport haqq-hagiqa, cf. Futihat, . I, p. 250-253 chap. 45 : «Sur celui qui
t. IL, p. 562-563, chap. 263. V. aussi Mawdqgi®  «revient» (vers les créatures) aprés étre
al-nuygim, p. 175. parvenu & la Vérité Supérieure et sur celui

) Sur le warit et sur la voie aprés I'Union  qui le fait revenir», chap. trad. M. Vilsan
ou «réalisation descendante», cf. Futihdt, in Et. Trad. Paris 1953.
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la transcendance, la grandeur, la guidance, I’enseignement, la tendresse et la com-
passion, la dureté et la rigueur, la domination. S’il n’est pas « héritier », il la suivra
par lacceptation, le renoncement, la négation de ses propres attributs, la permanence
en la compagnie d’Allah sur le tapis de la contemplation et la sérénité a travers les
Sfluctuations du destin sans mot dire.

14 Quand tu vois le murid incliner aux facilités accordées par la Loi (ruhas), recourir
aux interprétations, étre avide des choses de la vie courante comme la nourriture,
la boisson etc. .., se tourner constamment vers les parures de ce monde, s’agiter,
étre instable, préférer tel Sayh a tel autre V), considérer celui-ci comme plus parfait
que celui-la, se satisfaire de I’état de son dme, sache que tout cela provient d’une
faiblesse en lui qu’il ignore et qu’il ne parviendra jamais & rien.

15 Quand de lui-méme le murid raconte avoir été I'objet d’un charisme, Satan se
moque de lui, sachant que ce murid ne parviendra jamais a rien.

16 Toute chose a son défaut (afa). Le défaut de la science est I’oubli de la pratique,
le défaut de la pratique est I'oubli de la pureté d’intention, le défaut de celle-ci est
Pattente de la récompense. Toute personne douée d’une qualité est sujette au défaut
correspondant.

Le défaut des dévots (‘ubbad) est lu fréquentation des assemblées pieuses, la
recherche d'une place au premier rang dans la priére, l'attachement & une méme
mosquée et a une méme place dans celle-ci.

Le défaut des disciples est I'audition spirituelle (sama’).

Le défaut des anachorétes dans les déserts est la nostalgie des hommes.

Le défaut des sufi est la générosité et le dévouement au su de celui qui en est
lobjet.

Le défaut des connaissants est la mise en balance de leurs dmes avec le Seigneur.

Le défaut des savants par Allah est la direction spirituelle et la guidance.

Le reméde & tous ces défauts est I'abdication (tabarri) et I'extinction (fand’).

17 Le détachement n’est pas de renoncer aux biens et aux honneurs mais de renoncer
a s’occuper d’autre qu’Allah, tout en appliquant la justice & ce qui est autre que Lui.

18 Qui prétend & la connaissance et est séparé d’Allah par quoi que ce soit est un
menteur. Le connaissant par Allah raméne tout & Allah. Rien ne le détourne d’Allah.
Quand il se détourne, il se détourne vers Allah. En tout état, il est avec Allah; s’il

) Cf. Mawagi® al-nugam, p. 176,

19
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parle c’est selon Allah; s’il s’assoit c’est avec Allah; s’il vient c’est d’Allah; s’il
s’en va c’est vers Allah; s’il s’assoit en compagnie, c’est en Allah. Il est par Allah,
selon Allah, avec Allah, d’Allah, vers Allah, en Allah, il ne connait qu’Allah. S’il
dit : Allah! toute chose dit avec lui : Allah! S’il se tait, toute chose se tait sous sa
domination, avec la permission d’Allah.

Tout disciple qui ne manifeste ni tristesse, ni pauvreté, erre dans un désert d’igno-
rance et se noie dans une mer de perdition. Comment ne s’attristerait-il pas alors
qu’il ne pourra plus atteindre la Grdce qui lui a échappé? Comment ne serait-il
pas pauvre alors qu’il n’est pas un instant ou il n’ait besoin de Lui? Mais si un état
(hal) s’empare de lui, sa tristesse et sa pauvreté s’évanouiront; qu’il prenne garde
alors a la ruse divine.

Ce monde est un doute, I’Au-dela une preuve et le but est Allah — qu’ll soit
exalté et glorifié — Qui Le cherche par une voie douteuse ne parvient pas & Lui.
Allah — exalté soit-Il — a dit : « Certes ce jour-la, ils seront séparés et voilés de
leur Seigneur » (Cor. 83, 15). Qui Le cherche par la voie de la preuve, parvient & Lui
et Le voit. Allah — exalté soit-Il — a dit : « Des visages, ce jour-la, seront illuminés,
regardant vers leur Seigneur » (Cor. 75, 23).

L’endurant (sabir) est celui qui éprouve un malheur sans manifester de plainte
tout en recherchant un soulagement. Le satisfait (xadi) est celui qui dans I’épreuve
ne songe pas & se plaindre ni ne cherche une source de soulagement et qui, une fois
soulagé, ne songe pas a faire une distinction entre les deux situations, a [’encontre
de D’endurant. L’endurant, une fois son endurance confirmée et son état assuré,
ne doit manifester sa plainte qu’a son Seigneur et d personne d’autre. Allah — exalté
soit-Il — a dit : « Certes, Nous ’avons trouvé endurant» (Cor. 38, 44); et
Dieu fait dire a Job : « Lorsqu’il appela son Seigneur pour dire : le malheur m’a
touché! » (Cor. 21, 83). Il n’y a ni mal ni péché pour qui est dans un certain état,
dont il a pleinement réalisé le maqam, a demander a en étre détaché, s’il le désire.
Alors Iétat disparait et le maqam reste. A preuve que si [’état se représente & lui
a un autre moment, il ne faillira pas dans ce maqam et assumera comme il se doit
Uendurance ou tout autre maqam.

L’endurance, malgré la variété de ses modalités, est toujours liée a une épreuve.
Cette derniere n’est pas de ces choses visibles comme la brilure par le feu ou les
coups de fouet; c’est uniquement la douleur ressentie par I’dme sous quelque mode
que ce soit. De méme le bonheur n’est pas la monte des chevaux ni les belles esclaves,
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c’est le plaisir ressenti par I’dme d’une maniére ou d’une autre. L’endurance donc
ne peut étre authentique s’il n’y a pas de douleur.
23 Les hommes de I’endurance sont de plusieurs sortes :

Celui qui endure d’étre éloigné d’Allah (sabir “an Allah) est, soit un homme
qui contrevient & tous les ordres et interdictions d’Allah — exalté soit-Il — et endure
Déloignement d’Allah car il se détourne de ce qui rapproche de Lui; soit un
homme qui endure I’éloignement d’Allah, mais dont la qualité d’endurance est la
méme que celle attribuée & Allah par Son nom le Trés-endurant (sabur); ceci est
la plus haute station et le plus sublime état de I'endurance.

L’endurant avec Allah (sabir ma‘a’llah) contemple celui qui le chétie a ce moment
méme; ainsi la contemplation I’accompagne dans le chdtiment.

L’endurant par Allah (sabir bi-llah) demande & Allah de lui donner I'endurance
quand survient [’épreuve.

L’endurant en Allah (sabir fi-llah) est celui qui subit des sévices en Allah. A peine
dit-il : j'ai cru en Allah, qu’Allah I'éprouve.

L’endurant pour Allah (sabir li-llah) supporte I’épreuve dans espoir de la ren-
contre d’Allah. L’épreuve n’est pas ce que I'on nomme communément ainsi. Allah
peut éprouver Ses serviteurs par le bonheur comme par le malheur. Le statut de
chacun différe selon I'état on il se trouve. On exige I'endurance de celui qui est
éprouvé par le malheur et la reconnaissance de celui qui est éprouvé par le bonheur.
Ainsi doit-il en étre extérieurement et intérieurement. De sorte que si quelqu’un
éprouve du plaisir en se brilant, on ne lui demande que de la reconnaissance, puis-
qu’il ressent un bien-étre. De méme s’il éprouve une douleur, alors que les bienfaits
extérieurs lui sont donnés en abondance, I'endurance est exigée de lui & ce moment.
Telles sont les réalités essentielles des choses.

24  Le véritable feu n’est pas le feu ordinaire mais celui de la volonté (irada).
Quand il s’installe dans le ceur, il fait disparaitre tout ce qui n’est pas I'objet
de sa volonté, a lencontre du feu ordinaire qui ne consume que le liew ou il
brille.

25  Penser que la fin de la voie vers Allah comporte plus de conditions (ahkam) que
son début, c’est ignorer la voie.

26  Les maladies sont le résultat de la recherche de I'intérét individuel ($arad). Qui
n’a pas d’intérét individuel, n’a pas de maladie.

27  Les confiants en Dieu (mutawakkiliin) sont de cing espéces :
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la confiance en Allah est pour les uns celle de 'enfant avec son pére, pour les
autres celle de I'esclave avec son maitre. D’autres sont comme le mandataire avec
son mandant, il touche son salaire et le sert consciencieusement. Allah — exalté soit-I]
— a dit : « Dépensez de ce dont Il vous a établi lieutenant » (Cor. 57, 7). Une autre
espéce, supérieure aux trois précédentes, est avec Allah comme le cadavre entre
les mains du laveur de morts. Une autre encore est d’un degré si élevé qu’il ne peut
étre mentionné. Qui a goiité sa saveur, I'a réalisé. Allah — exalté soit-Il — a dit :
« Ne prenez pas d’autre que Moi comme mandataire » (Cor. 17, 2).

28 Le renoncement, l'acceptation, la satisfaction, Uendurance sont quatre réalités
essentielles. Celui qui ne les a pas en lui n’est pas des gens de la voie d’Allah —
exalté soit-Il —. La réalité essentielle du renoncement est de remettre le choix a
Allah, en faisant disparaitre ton propre choix. L'acceptation est de se plier docile-
ment & ce qu’ll a choisi pour toi : bonheur ou malheur, bon gré, mal gré. De bon
gré c’est la satisfaction, un des états de l'acceptation. La réalité essentielle de
Iendurance est d’empécher I'dme de se plaindre. Qui gémit, n’endure plus; qui
geint, se plaint.

29 Tout disciple qui ne s’impose pas au début de sa vocation (irdda), douze obligations,
n’est pas un vrai disciple et ne parviendra a rien.

La premiére de ces obligations est la recherche d’un Sayh, et, une fois celui-ci
trouvé, sa vénération, puis l'engagement envers lui, par le pacte initiatique, pour
le meilleur et pour le pire. Ensuite il doit donner tort & son éme et non la défendre,
ne passer aucune nuit en ayant une dette envers qui que ce soit; servir les fréres
en considérant qu’ils lui font une grdce en 'acceptant pour serviteur, fuir les riches,
rester en compagnie des pauvres en Dieu, s’empresser de se conformer a ce qu’ils
ordonnent pour la satisfaction de leurs besoins personnels, pratiquer sans cesse I’in-
vocation (dikr), surveiller son ceur et demander des comptes & son dme pour les
moindres pensées et regards.

Si le disciple remplit ces obligations, qu’il augure bien de Iavenir, sinon qu’il
voie comment amender son dme.

30 Le généreux (§awad) n’est pas celui qui fait don de ses biens aux pauvres, mais
celui qui fait don de son dme a la science et Iasservit & elle.

31 Tout disciple qui revient aux causes secondes aprés s’en étre détaché, cela est
dil & une faiblesse de son dme. Tout connaissant qui reste détaché des causes secondes
et n’y revient pas, cela est dii aussi & une faiblesse de son dme. Tout savant par
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Allah soumis a divers états, qui établit une distinction entre le moment ou Dieu
lui impose de recourir aux causes et celui on Il lui impose de s’en détacher, cela
tient & une faiblesse de son dme.

Pour se sauver de ces faiblesses, il faut plonger dans la mer de [’éternité, rompre
avec les tribulations de ['espérance et étre comme & son dernier instant.

32 Le dévot est esclave (“abd) d’'un service (hidma), le disciple esclave d’une aspi-
ration (himma), le reconnaissant esclave d’un bienfait, ’endurant esclave d’une
blessure, le connaissant esclave d’un soupgon, le savant esclave de lumiére et d’obscu-
rité et le sage esclave de sagesse; quant & lesclave d’Allah, il est rare, ou méme,
son existence est impossible.

33 Les savants sont & la fois ceux qui regoivent et ceux qui transmettent le Verbe
révélé; les connaissants ne regoivent ni ne transmettent; les disciples guettent et
attendent mais ne regoivent ni ne transmettent. Les dévots sont voués a obéir a
Dordre et a Uinterdiction, sans faiblir; ils ne regoivent ni ne transmettent, ne guetient
ni n’attendent.

34 Ledisciple qui s’est dépouillé, en vue d’Allah, de tout extérieurement et intérieure-
ment et qui garde aprés cela quelque chose de superflu pour I'état ot il est a cet
instant méme, c’est parce qu’il a besoin de cette chose qu’il la garde. La lumiére
du dépouillement le quitte, remplacée par ['obscurité de la thésaurisation. Qui
prétend le contraire n’a jamais respiré le parfum de la compagnie d’Allah, une fois
supprimé le recours aux causes secondes.

35 Celui qui prétend a la richesse par Allah (gind bi-llah), et se considére supérieur aux
serviteurs d’Allah par la science qu’il leur dispense ou les biens qu’il leur donne, il n’a
de la science que la prétention. Quant a la réalité essentielle, il en est loin. Comment
le savant par Allah prétendrait-il avoir une supériorité sur les créatures d’Allah par
le bien qu’il leur fait alors que cing vérités viennent réfuter sa prétendue supériorité :

Premiére vérité : le savant par Allah n’agit que sur Son ordre. Quand il donne
une part de la science d’Allah ou des biens d’Allah, c’est uniquement sur un ordre
divin regut en son étre intime. S’il s abstient, il désobéit. Quel est le mérite de celui
qui ne donne que sur 'ordre d’Allah? S’il s’abstient, il désobéit sur le plan de la
réalité essentielle. N'est-il pas comparable & I’'Envoyé qui n’aurait pas transmis
aux hommes le message révélé?

Seconde vérité : le partage éternel (al-qisma al-azaliyya) lui objecte : comment
prétends-tu avoir une supériorité sur une créature alors que tu ne lui as donné de

20
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tes biens que la part prévue de toute éternité. Cette part doit donc lui étre transmise
d’une maniére ou d’une autre. Par Allah! je dirais méme que celui qui regoit ce don
de ta part a une supériorité sur toi, en effet, il t'a évité la peine de le lui faire parvenir.
Remercie Allah qui I'a dirigé vers toi pour réclamer le droit qui lui a été fixé chez
toi. Quel mérite y a-t-il & donner & quelqu’un son droit?

Troisiéme vérité : la fraternité (uhuwwa), nous sommes tous les fils d'un méme
pére, Dieu (al-Haqq). Quand le frére donne & son frére du bien de leur pére, quel
mérite a-t-il, puisque les biens sont & son pére et non a lui?

Quatriéme vérité : la servitude (‘ubtdiyya). Nous sommes tous des esclaves et
Allah est le maitre. Quel mérite a I'esclave & donner une partie du bien de son maiire
a un autre esclave? Ou bien il donne sur l'ordre de son maitre ou bien sans son
ordre. Dans le premier cas, quel mérite a-1-il, puisque celui qui ordonne est celui
qui a le mérite du don? Dans le second cas, c’est un voleur qui mérite chitiment.
(A vrai dire) il est impossible de donner sans en avoir regu I’ordre, du point de vue
de la réalité essentielle. Mais du point de vue de la Loi, il est concevable que I'on
donne sans ordre précis.

Cinquiéme vérité : la lieutenance (istiblaf). Allah — exalté soit-Il — a dit :
« Dépensez de ce dont Il vous a établis lieutenant» (Cor. 57, 7). Nous sommes
tous lieutenants de la science et des biens dont nous disposons. Cependant la propriété
est & Allah le Vrai. Quel mérite a un lieutenant s'il fait don & quelqu’un de ce qui
ne lui appartient pas? Le mérite ne revient-il pas exclusivement & celui qui l'a établi
lieutenant et Iui a dit par la bouche de son envoyé : donne & un tel tant et tant?
Son unique mérite est d’avoir été soumis.

Comment donc le savant par Allah pourrait-il considérer qu’il a une supériorité
sur ['une des créatures d’Allah? Qui prétend cela n’a jamais senti le moindre parfum
de la connaissance d’Allah — exalté soit-Il —.

Tel est le défaut de la richesse par Allah et du peu de considération pour la pauvreté
en Allah. C’est pourquoi nous disons que la pauvreté en Allah est plus sire que la
richesse par Allah. On peut concevoir que la superbe envers les serviteurs d’Allah
aille de pair avec la richesse par Allah. Pour cette raison le Prophéte — sur lui la
Paix — dit : « Je serai le seigneur des fils d’Adam, soit dit sans fierté » . Si, dans

(1 «Je serai le seigneur des Fils d’Adam, extrait d*un hadif cité par Tirmidi, Sunan: Tafsir
le Jour de la Résurrection, soit dit sans fierté », s. 17, 18; Tbn Hanbal, Musnad 1, 281, efc. ..
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ce maqam, la superbe ne pouvait entrainer la fierté, le Prophéte — sur lui la Gréce
et la Paix — n’aurait pas eu besoin de dire : « soit dit sans fierté ». La pauvreté
en Allah n’est pas ainsi, elle n’est accompagnée ni de superbe ni de fierté. De quoi
serait fier le serviteur et le pauvre humilié dans 'esclavage et le besoin d’Allah
I’Inaccessible, le Riche au sens absolu? Mais celui qui a regu, avec la grdce de la
pauvreté en Allah, celle de la richesse par Lui, sans déséquilibre, il a atteint un degré
ineffable.

36  Les savants par Allah sont permanents par la permanence divine car ils sont qua-
lifiés du contraire des attributs d’Allah. Les autres que les savants par Allah sont
permanents parce qu’Allah les fait subsister, car ils sont qualifiés des attributs
d’Allah (),

37  Etonnant! Comment celui qui se sait serviteur d’Allah peut-il dire : Combien
lointaine est la voie vers Allah!

38 Si ceux qui se dirigent vers Allah se détournaient des nombreuses stations qui
allongent cette voie ainsi que des épreuves qui rendent son parcours difficile, et s’ils
se tournaient avant tout vers la station et I'état de la servitude, la voie leur serait
rendue courte et facile. Ils sauraient qu’Allah est plus proche d'eux que leur veine
jugulaire ® et qu’eux sont pareillement proches de Lui, si seulement ils réalisaient
qu’ils sont ses esclaves — qu’ll soit magnifié et exalté —.

39  Le développement d’une science la rend utile, accessible et agréable pour I'auditeur
intelligent, car sa raison peut saisir cette science indépendamment, en réfléchissant.
Mais la science des secrets n’est pas ainsi; quand elle est développée, elle s’altére,
son sens s’obscurcit, la raison la rejette car elle dépasse sa perception et elle ne peut
Patteindre. Voici la différence entre la science des secrets et la science de la raison.

Quant & la science des états elle est intermédiaire entre ces deux sciences. Les
gens d’expériences (ahl al-tagarib), sont ceux qui croient le plus a la science des
états. Celle-ci est plus proche de la science des secrets que de la science de la raison,
telles les sciences de l'extase, de la lucidité, de l'ivresse et autres états semblables.

Sache ensuite que, si tu apprécies la science des secrets quand elle est développée
et explicitée, tu as alors une certaine intuition pour elle et tu pergois certaines stations.

(1) Nous suivons ici le sens donné par le  qualifiés des attributs d’Allah et les non-
manuscrit de Veliyuddin, les ms. Emanet  savants qualifiés de leur coniraire).
et Tal'at donnent le sens inverse : (les savants @ Cf. Coran, 50, 16.
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Mais ceci a condition que le ceur en soit convaincu et véritablement siir. La raison
n’a ici aucune entrée & moins que cette science ne soit transmise par un étre infaillible
(ma’siim) dans ce cas le ceur de I'homme intelligent est rassuré. Mais les paroles
d’un étre faillible ne peuvent étre goiitées que par un homme d’expérience (sahib
dawq).

40 i tu t'assois auprés de celui qui parle des secrets en soupesant ses propos avec
ton entendement, tu es avec ton entendement et non avec la réalité de la science
qu’apporte le détenteur du secret. Pour profiter des paroles des Gens de la voie
d’Allah, il faut entrer chez eux pauvre et nécessiteux, comme si on entrait chez
Allah, car ils sont les Gens d’Allah (ahl Allah). Ils ne parlent de personne si ce n’est
d’Allah; ils ne regardent vers rien si ce n'’est vers Allah; ils ne regoivent rien si ce
n’est d’Allah; celui qui les entend, entend Allah; celui qui recoit d’eux, regoit d’Allah;
qui les contredit, contredit Allah. « Qui obéit a I'Envoyé, obéit a Allah » (Cor. 4, 80);
« Et il ne parle pas d’aprés la passion » (Cor. 53, 3). Celui qui entre chez eux, qu’il
voie ce qu’ils lui apportent, qu’il prenne ce qu’il peut emporter, et qu’il leur laisse
ce qu’il ne peut supporter, ils en sont plus dignes que lui. Mais qu’il ne le transporte
pas chez autres que ces Gens car les conséquences néfastes s’en retourneraient
contre lui.

41 Les résultats de 'invocation sont donnés (mawhiiba), ceux de la méditation sont
acquis (maksiiba), pour toute station et sous tous les aspects.

Parmi les invocateurs d’Allah — exalté soit-Il — les uns invoquent dans le secret
intime (fi-l-sirr), les autres & voix haute (fi-1-"alaniyya). Ces derniers sont de deux
sortes : ceux qui apprennent d’Allah Lui-méme le dikr et ceux qui purifient leur
pensée de tout autre que Lui.

Les invocateurs dans le secret intime sont aussi de deux sortes : les uns frappent
a la porte d’un dévoilement intuitif, les autres cachent leur dikr de peur d’étre in-
terrompus.

Ceux qui s’adonnent a la méditation (mutafakkirin), méditent soit sur les Attri-
buts soit sur les Actes, car I’Essence ne peut étre I'objet d’une méditation. Celui
qui s’adonne & la méditation est voilé et I'invocateur, s'il est en état de vacuité
(farig), est également voilé, mais s’il se contente de reproduire le dikr, il n’est pas
voilé vis-a-vis de Celui qu’il invoque par Son dikr.

42 Se voiler dans les modes de relation avec Dieu (mu‘amalat) et les euvres qui
rapprochent d’Allah, sans obéir en cela a Son ordre, tel que le recoivent les Savants
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par Allah, ceci est le signe de faiblesses et de maladies du ceur habité par les pré-
tentions et ’amour-propre. Se voiler ainsi est dans la voie des itinérants, une mani-
festation de la beauté divine (gamal); pour I’Elite, c’est une déficience et un instant
de distraction. '

43 Les noms qui te rapprochent d’Allah — exalté soit-Il — sont les mémes que ceux
qui t’en éloignent. On ne se rapproche d’Allah par Ses noms, qu’en se conformant
a Son ordre. Cependant se rapprocher d’Allah par autre que Ses noms c’est arriver
& Lui. Le Tout-Puissant, en effet, ne peut étre vu tel que par un étre humble, le
Riche ne peut étre vu ainsi que par un pauvre. Ses noms sont Son voile; au dela,
il y a tes noms. Tes noms sont pour toi plus élevés eu égard & ta valeur, et de méme,
Ses noms eu égard a la Sienne. De méme qu’ll ne vient a toi que par Ses noms, tu
ne viens & Lui que par les tiens. Telle est I'union recherchée des Savants par Allah.

44 La priére de celui qui est dans un état d’extréme nécessité (al-mudtarr) est exaucée,
qu’il soit impie ou croyant. Ceci est la preuve que la proximité la plus grande est
atteinte par tes noms et non par les Siens. Tu peux te rapprocher de Lui par tes
noms de n’importe quelle maniére, tandis que seul un croyant connaissant (mu’min
“arif) peut se rapprocher de Lui par Ses noms.

45  Ce monde est trop méprisable aux yeux du véridique (siddiq), pour qu’il attende
de Dieu l'idée d’en disposer, et en comparaison avec Allah, ce monde est trop négli-
geable pour qu’il songe méme & en disposer. Toutefois, il s’empresse et rivalise
pour accomplir les euvres de bien, par la main d’Allah, non par la sienne. Voici
la différence entre le véridique et ceux qui euvrent pour une récompense.

46 Sache que la voie suivie par IElite des Gens d’Allah, comporte quatre modalités :
les motivations, les incitations, les caractéres et les réalités. Trois droits s’imposent
a cette Elite afin qu’elle se conforme & ces modalités, ce sont : le droit d’Allah,
le droit des créatures, le droit des dmes. Le droit d’Allah sur les gens de cette Elite,
est qu’ils L’adorent sans rien Lui associer; le droit des créatures sur ces gens, est
qu’ils s’abstiennent de leur causer du tort, qu’ils leur fassent le bien dans la mesure
du possible et qu’ils leur donnent la préférence sur eux-mémes dans les limites de
la Loi; le droit de leurs dmes vis-a-vis d’eux-mémes est de ne pas les conduire sur
une autre voie que celle de leur félicité et de leur salut éternel, méme si 'dme refuse,
par ignorance ou mauvais tempérament. Seules la religion ou la noblesse d’dme
(muruwwa) portent I’dme rebelle au caractére vertueux. L’ignorance est en opposition
a la religion comme le mauvais temparément est en opposition & la noblesse d’dme.
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Revenons aux quatre modalités de la voie :

Les incitations (dawa‘i), sont au nombre de cing: lidée subite (hagis) ou
« tintement » de la pensée, la volonté, la résolution, I'aspiration et l'intention. Les
motivations (bawa'it) de ces incitations sont le désir, la crainte ou la magnification
(ta’zim). Le désir est soit un désir de voisinage soit de vision directe, ou encore le
désir soit de ce qui est auprés de Lui, soit de Lui. La crainte est celle du chdtiment
ou celle du voile. La magnification est de Le voir incomparable & toi et de te voir
uni @ Lui.

Le caractére (bulq) est de trois sortes : transitif, intransitif et commun. Le carac-
tére transitif est soit celui qui apporte un bienfait, comme la libéralité, la générosité,
le dévouement, soit celui qui écarte un mal, comme le pardon, la mansuétude, la
longanimité, la réconciliation. Le caractére intransitif est tel que la confiance, le
scrupule, le détachement. Le caractére commun est tel que [I’endurance, I'amé-
nité etc. . .

Quant aux réalités (haqa’iq), elles sont de quatre sortes, en relation avec I’Essence,
les Attributs, les Actes ou les étres existenciés. Ces derniers sont de trois sortes :
le monde supérieur ou les intelligibles, le monde inférieur ou les étres semsibles,
le monde intermédiaire ou I'imaginable. Les réalités essentielles sont tout lieu de
contemplation (mashad) on Dieu t’établit sans similitude ni mode au-dela de 1’ex-
pression et de lallusion.

Les réalités des Attributs sont tout lieu de contemplation on Dieu t’établit et d o tu
peux Le connaitre comme Trés-Savant, Trés-Puissant, Voulant, Entendant et Voyant.

Les réalités existentielles sont tout ce que Dieu te fait contempler et d’ou tu
acquiers la connaissance soit des réalités du monde supérieur : esprits, corps simples
et éléments; soit du monde inférieur : corps, liaisons, séparations et étres corrup-
tibles; soit du monde intermédiaire : descente des idées spirituelles dans des formes
sensibles. La perception des formes de ce dernier monde a lieu dans le sommeil
pour le commun des gens ou par le dévoilement intuitif pour les initiés. Parmi ceux-ci,
les faibles percoivent ces formes par un événement extraordinaire, les autres par
la puissance de leur imagination.

Les réalités des actes sont tout lieu de contemplation out Dieu t’établit et ou tu
prends connaissance de la relation entre la Toute-Possibilité et le possible (qudra-
maqdir), entre la science et le su et toutes les autres formes de relations

semblables.
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Tout ce dont nous venons de parler s’appelle les états (ahwal). Les stations
(maqamat) qui leur correspondent sont des qualités définitivement acquises dont
on ne doit pas se départir, tel le repentir. Un état est une qualité réalisée de fagon
intermittente, telle l'ivresse ou la lucidité; son existence est liée a une condition,
telle ’endurance liée elle-méme & I’épreuve. La perfection de ces qualités s’accomplit
ou dans 'extérieur et lintérieur de I’homme, comme le scrupule et le repentir ou -
dans D'intérieur seulement, sans inconvénient & ce que l'extérieur suive aussi, comme
le détachement et le dénuement. Mais dans la voie d’Allah — exalté soit-Il — aucun
maqam n’est réalisé extérieurement sans l'étre intérieurement.

Parmi ces maqam, il en est que I’homme réalise dans ce monde et dans 'autre,
comme la contemplation, la majesté, la beauté, la familiarité, la crainte révérentielle
et la dilatation; d’autres que le serviteur réalise depuis sa mort jusqu’a la Résurrec-
tion et jusqu’'aux premiers pas dans le Paradis ou ils s’effacent, telles la tristesse,
la contraction, la peur et I'espérance; d’autres que I’homme réalise jusqu’a l'instant
de sa mort, comme le détachement, le repentir, le scrupule, le combat et I'exercice
spirituels, le dépouillement et le revétement de parure. D’autres maqam enfin s'en
vont et reviennent selon 'absence ou la présence de leur condition particuliére,
telles 'endurance, la reconnaissance et autres qualités semblables.

47  Les ceurs sont les champs des secrets. Labourez-les avec les exercices spirituels
et I'amendement des caractéres et ne les laissez pas en friche comme pdture pour
les bétes de somme et les troupeauXx.

48  Ne t’assieds pas en compagnie d’Allah en tant qu’ll est créateur de la subsistance
ni en tant qu’ll I’a parachevée, destinée et répartie; assieds-toi en Sa compagnie
en tant qu’ll est un roi libre de Son choix, se comportant dans Son royaume comme
il Lui plait. Et toi, ne te retourne pas et reste assis devant Lui sur le tapis de « Je
t'ai créé auparavant, alors que tu n’étais rien» (Cor. 19, 9).

49  Tout péché capital et véniel peut étre commis par les itinérants, les connaissants
et les savants qui ont atteint la Réalisation, & l'exception de quatre péchés: le
mensonge, méme dans Uintérét d’autrui, la déloyauté méme due & une interprétation,
le manquement & la promesse, méme provoquée par un état et l'ostentation, méme
si Uintention est bonne.

Je visitai un Sayh et I'entendis mentir; je perdis alors toute considération pour
Iui. Je visitai un autre $ayh; je le vis boire du vin mais il ne perdit pas mon estime

et je priai Dieu pour lui.
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50 Celui qui reconnait ignorer ce qu’il ne connait pas, connaft mieux son dme que
celui qui reconnait savoir ce qu’il sait. En effet celui qui ignore une chose, la dénie
et dénier une chose c’est affirmer posséder un savoir qui conduit & dénier cette chose.
Ce savoir est juste et fausse la relation établie avec la chose inconnue, sous forme
de dénégation. Cependant la dénégation témoigne que cet homme fait partie des
gens de spéculation et de réflexion. Celui qui reconnait savoir ce qu’il sait n’est
pas ainsi et cette distinction se retrouve dans la hiérarchie des savants, sauf dans
la voie d’Allah. Dans cette voie, il n’y a pas de place pour la dénégation, mais seule-
ment pour l'acceptation pure et la reconnaissance de son ignorance. En effet, en
attachant ton dme & ce que tu ne connais pas, tu la prédisposes & recevoir un surcroit
de science, mais si tu t’occupes de ce que tu sais, tu ignores 'apport de I'instant,
préoccupé que tu es de ta science actuelle. S’en tenir a son ignorance est plus parfait
pour le disciple que s’en tenir & sa science. C’est pourquoi nous avons dit plus haut
que celui qui reconnait ignorer ce qu’il ne connait pas, connait mieux son dme que
celui qui reconnait savoir ce qu’il sait.

51 Tout disciple qui controverse avec son maitre ou le contredit, ou bien conteste
Dapport de son instant (warid waqtihi), s’il est de ceux qui sont sujets & de tels
apports, va vers une rupture avec son maitre et I’abandon de sa compagnie. 1l dévoile
sa honte et la laideur de son acte.

52 L’éloignement continuel d’Allah non interrompu par un retour a Lui, est une
cause de rupture entre Lui et toi. Prends garde donc et sois présent avec Lui sur le
tapis des convenances de la Loi, tout en regardant avec l'eil de la Réalité essentielle,
pour réunir les deux aspects. Si tu n’en as pas la force, observe tantét ['un, tantot
lautre de ces aspects; I'un compensera I'autre. Si tu n’as méme pas cette force-la,
il n’y a aucun bien en toi.

53 Le disciple qui a toujours présente devant les yeux son échéance, tue son espoir
en ce monde. 11 le retrouve parfaitement constitué et de belle apparence dans l'autre
monde. Il s’en réjouira au moment o s attristera celui qui, dans ce monde-ci a fait
de son espoir son guide et l'a suivi.

54 Voirune chose et la cacher, méme si elle est bonne, c’est étre un homme de confiance.
Supposer une chose et la divulguer, c’est étre déloyal, méme si cette parole a une
conséquence utile. Tu dois donc garder les secrets, car c’est une des qualités des
hommes de confiance et des hommes libres. Cache-toi du commun tant que possible,

jusqu’a ce que ta station spirituelle soit connue. Ne te montre aux gens que dans
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la mesure de leur foi en toi. Si tu leur montres plus que ce qu’ils croient connaitre
de toi, et plus encore, ils le réprouveront et cela se retournera contre eux, car celui
qui admet ce qui le dépasse est extrémement rare. « Certes, par ton Seigneur, ils
ne te croiront pas, tant qu’ils ne te feront pas juger leur différend, puis n’éprouveront
en eux-mémes aucun ressentiment contre ton jugement et ['accepteront compleéte-
ment » (Cor. 4, 65).

55  Les connaissants qui ne regardent pas vers les réalités divines mais vers les réa-
lités du monde supérieur qui en émanent, différent leur science des choses V). Celui
qui conseille bien son dme doit aborder ces réalités avec une compréhension au-dela
de laquelle rien ne peut étre atteint, il sera alors le recherché et non pas celui qui
recherche.

56  Le disciple qui fréquente ses contraires est en régression. S’il fréquente ses sem-
blables, il est en distraction, s’il fréquente son dme, il est dans la perplexité, s’il
Jfréquente son Seigneur, il est dans un voile, mais s’il fréquente son Sayh, les portes
lui sont ouvertes, les moyens lui sont facilités et le nom divin le Trés-Prodigue (al-
Wahhab) se manifeste a lui. Dieu a dit : « Tel est Notre don, dépense-le ou retiens-le
sans compter » (Cor. 38, 39) (2,

57 Lorsque litinérant ne connait ni son état ni sa Station, il est perdu, car il risque
de viser plus haut que son état et parle par allusion de ce qui n’est pas sa station,
sans connaitre ce qu’il n’a pas contemplé. Jamais cette station ne se dévoilera & lui.
Quand l'itinérant connait sa station, il fait preuve de retenue et ne dépasse pas sa
limite. Ses propos correspondent & son rang ou & moins que cela. Qu'il cherche
celui qui lui fera connaitre son état et qu’il se méfie de son dme en ce qui concerne
la connaissance. Qu’il ne dise pas : j'ai obtenu la connaissance comme le fit Abi
Yazid (al-Bistami), quand son dme lui fit prétendre étre le Sayh de Bestam. Il sortit
a la recherche de qui lui fasse connaitre son état et trouva I’homme a I'@il couvert
d'un bandeau, monté sur un chameau. La suite de ['histoire est connue, & la fin il
lui fit connaitre son dme et s’en alla. Abii Yazid raconte lui-méme cette histoire

en ces termes :

() Nous omettons ici une courte proposition ~ Salomon : « Fais-moi don d’un royaume qui
dont le sens ne nous apparait pas clair. ne convienne A personne aprés moi, certes
@) Ce verset suit de peu un autre verset  tu es le Trés-Prodigue» (Cor. 38, 35).

ou le nom divin Wahhib est invoqué par
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« J'étais assis un jour, quand la pensée me vint que j’étais le Maitre de I’Instant.
Je sortis alors vers la route du Hurdsan et m’assis. Je me jurai de ne pas me lever
tant que Dieu ne m’aurait pas envoyé celui qui ferait connaitre mon dme. Je restai
ainsi trois jours et trois nuits. Le quatriéme jour un homme borgne se présenta & moi
sur une monture. Je vis en lui quel était son état spirituel. J’étendis la main vers
son chameau dont les pattes s’enfoncérent alors dans le sol sec. L’homme me regarda
et dit : — Si tu m’obliges a ouvrir mon il fermé, je submergerai Bestam dans les
flots, avec ses habitants et Abii Yazid. Il se tourna vers moi et je perdis connaissance.
(Revenu @ moi) je lui demandai : — D’oit viens-tu ? Il répondit : — Depuis 'instant
ou tu t'es engagé vis-a-vis de Dieu, j’'ai parcouru trois mille parasanges pour venir
a toi. Puis il ajouta : — O Abii Yazid, garde ton ceur, détourne ta face et éloigne-
toi de moi.

Cette histoire est extraite du « Livre de la méthode exacte pour la classification
des paroles d’Abii Yazid », une des auvres de notre Sayh, qu’Allah agrée ().

58  Tout disciple qui prétend a la richesse par Allah, sans faire don de ce qu’il posseéde,
est un menteur. Tout disciple qui prétend recourir aux causes secondes et fait don
de ce qu’il posséde, est riche par Allah sans le savoir. Le signe de la richesse par
Allah c’est l'indépendance de I’éme (‘izzat al-nafs) a I’égard de ce que possédent
les hommes; la richesse par les causes secondes est a l'inverse de cela. En effet,
les réalités essentielles sont telles que s appuyer sur I’Indépendant (al-°Aziz), engendre
I'indépendance (“izza) — or il n’est d’indépendant qu’Allah —. De méme que s’ap-
puyer sur un étre servile engendre [’asservissement — or il n’est de servile que les
créatures. Qui préfére 'indépendance & 'asservissement préfére Dieu aux créatures.

59  L’avidité est comme un corps dont le repos est l'indigence et le détachement est
comme un corps dont le repos est la plénitude de I'dme. Tandis que celui qui est
en état d’indigence s’épuise, celui qui recherche la plénitude de I’dme, trouve le repos.
Tout disciple qui ne quitte pas le vétement de I'avidité pour celui du détachement,
ne connait pas la délivrance.

60  Quand tu vois un disciple répondre aux questions qu’on lui pose sur la voie d’Allah
qui est son propre chemin, sache que dans son caur se trouve le désir de la précellence

) Le Kitab al-minha§ al-sadid fi tartib ~ Yahya, Histoire et Classification ... p. 358,
aqwal Abi Yazid est perdu. Ibn “Arabi le  n° 409).
mentionne dans le Firhist et VIgaza (cf. O,
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et du commandement. Si on linterroge, il est préférable qu’il renvoie I'interrogateur
a son Sayh, ou & un autre que lui. Si le Sayh est absent et qu’il ne connait dans le
pays personne & qui ladresser, qu’il Iui réponde si c’est nécessaire et profitable
pour la religion de I'interrogateur. Le disciple s’en assure et répond ainsi : on dit
a propos de ta question telle et telle chose. Mais s’il sait que la question est intéressée
et n'est pas posée pour que la réponse soit mise en pratique, il ne doit rien répondre
ni l'adresser & qui que ce soit, ni prier pour cet homme, car si le disciple se considére
comme digne d’intercéder pour les autres, il s’égare.

61  Le disciple doit abandonner totalement la direction de ses affaires individuelles
(al-tadbir), il ne doit ni spéculer, ni interpréter, ni diriger, il ne doit avoir ni opinion,
ni avis, ni préférence pour quoi que ce soit excepté les paroles de son Sayh. Il doit
se conformer au sens littéral de ses injonctions. Si ce sens n’'est pas clair, qu’il in-
terrompe leur pratique pour consulter le Sayh et s’assurer qu’il peut continuer dans
cette pratique. Il peut arriver que le Sayh ait omis des propos qu’il jugeait superflus,
ce qui peut amener le disciple & faire des suppositions et & dire : — S’il n’en est
pas ainsi ... ou bien, je considére telle chose ... Le disciple pense ainsi respecter
le mieux Iordre de son 3ayh, mais ce n’est pas ainsi qu’il doit agir. Nous avons dit
en effet, que le disciple ne doit avoir dans son ceur rien d’autre que 'autorité des
paroles de son maitre auxquelles il doit se conformer méme s’il est un émir. Le but
du Sayh n’est pas de te commander, mais seulement de t‘enseigner l'attitude correcte
envers Allah, non envers lui. Or, vis-a-vis d’Allah, tu ne dois avoir ni conduite indi-
viduelle, ni opinion. Certes Allah sait ce qu’ll projette en toi, ne te permets donc
aucune interprétation.

62 L’exercice spirituel {riyada) consiste a amender les caractéres et le combat spiri-
tuel (mugahada), a forcer I’dme a supporter la faim, la soif, la veille, le dénuement,
la retraite. Sans exercice, il ne peut y avoir de combat; sans combat, il ne peut y
avoir de contemplation.

63 Quand le disciple veut entrer en retraite, il doit obstruer tous les orifices de sa
chambre, pour que la lumiére n’y pénétre pas et que l’obscurité ['entoure de toute
part et l'empéche de voir quoi que ce soit. Qu’il recommande aux gens de sa maison
de ne pas élever la voix et de ne pas marcher avec des socques de bois. S’il y a dans
la maison un chat, on ’éloignera et les heurtoirs de la porte seront entourés de
chiffons pour ne pas résonner. Personne ne doit entrer dans la maison de celui qui
est en retraite, ignorant de son état qu’il pourrait perturber par son agitation. Autant
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que possible, seuls les habitants de la maison doivent étre au courant de cette retraite;
ils auront recu 'ordre de modérer leurs mouvements dans la mesure du possible,
méme s’ils n’ont pas connaissance de sa retraite.

Celui qui entre en retraite doit prévoir sa nourriture et ['entreposer dans sa chambre.
Elle doit se composer d’aliments légers, contenant une grande part d’humidité.
Qu'il évite, en retraite, de manger de la viande, ceci est plus profitable. Quand il
veut satisfaire un besoin naturel, qu’il se mette un bandeau sur les yeux, se couvre
le visage d’un vétement et entoure sa main de ses habits, pour qu’elle ne soit pas
atteinte par un air étranger. Qu’il se purifie avec I'eau qu’il utilise dans sa retraite
pour les ablutions. De retour dans sa chambre, qu'il fasse ses ablutions, prie deux
rak’a, courtes mais bien faites, & sa place habituelle. Ensuite il s’assied, met la téte
entre ses genoux et commence d invoquer : Allah, Allah! selon sa force, avec la
langue ou le ceur. En s’asseyant, qu’il s’engage d’abord envers Allah & ne rien
Lui demander d’autre que Lui. Car le Royaume tout entier ne manquera pas de lui
étre offert, il verra des beautés et des merveilles dont la vision remplit l'intelligence
de perplexité et recevra en don tout ce qu’il voit. Qu’il prenne garde a ne se retourner
vers aucune de ces choses parce qu’elles sont le voile qui le sépare du Recherché.
Ensuite qu’il s’engage a affirmer Allah — exalté soit-Il — incomparable, inimaginable,
inconcevable, non représentable. Si un étre se manisfeste & lui dans sa retraite et lui
dit : — Je suis Allah, ou ton Seigneur! il doit lui répondre : — Tu es par Allah! en
ajoutant aussitét: — Gloire a Allah! Aussitot cette manifestation commencera & s'éva-
nouir devant lui, jusqu’a disparaitre complétement. Qu’il invoque sans cesse jusqu’a
ce que son caur soit complétement apaisé, il aura alors atteint le but recherché et il le
saura grdce & un signe qu’il trouvera en lui et qu’il recevra immeédiatement et siirement.

64  Méme s’il atteint la plus haute station possible, le saint est toujours astreint aux
@uvres prescrites par la Loi, & moins qu’il ne soit sous l'empire d’un état qui le rende
comparable & un fou ou & un homme évanoui. Dans ce cas, le discours de la Loi
est suspendu pour lui jusqu’a ce qu’il émerge de cet état. Qu'il dise alors : — Gloire
a Toi, je reviens a Toi! Quiconque en bonne santé physique et mentale, prétend
étre arrivé a une station qui le dispense des euvres, profére un mensonge trés grave
et son union est dans le feu de I’Enfer (saqar).

65  Ilm’adit: — Efforce-toi de connaitre le chemin par ot tu es venu depuis ton Seigneur
a cette existence. C’est par ce chemin qu’il te faudra retourner a Lui. Si tu connais
le chemin avant le retour, tu seras homme d’intimité, de détente et de familiarité.
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Sinon, tu seras homme de solitude, de contraction, de peur, & cause de ton ignorance
de ce chemin. Allah — exalté et glorifié soit-Il — a dit : « Et vers Lui vous re-
tournerez » (Cor. 2, 21).

66  La voie vers Allah est a la mesure des hommes; les hommes sont & la mesure de
leurs connaissances; les connaissances a la mesure de leur cheminement initiatique
(sultk); le cheminement & la mesure de leur voie et la voie a la mesure des hommes.
Ainsi le cycle est accompli.

67 I est des hommes dont les voies sont aussi nombreuses que leurs « souffles»
(anfas), lesquels sont les mouvements des sphéres de leur existence. Pour d’autres,
les voies sont aussi nombreuses que les minutes du cycle de la spheére et encore plus
nombreuses; pour d’autres aussi nombreuses que les degrés du cycle de la sphere;
pour d’autres enfin aussi nombreuses que la succession des semaines et leurs inter-
valles. Celui qui ne suit pas une de ces voies, en vérité il n’y a aucun bien en lui.
Tous les étres, les premiers et les derniers, les hommes et les djinns, sont sur la voie
qui méne & Allah. Seul celui qui n’a aucune connaissance des réalités divines,
affirme le contraire.

68  Par Allah, je t’en conjure, accepte des Gens de cette voie, qui se rattachent a Allah,
ce qui peut sembler répréhensible de leur part, car I'accepter, c’est le salut. Allah,
a qui se rattachent ces gens, a le pouvoir de transformer les étres et, par Sa puissance,
ils peuvent t’apparaitre sous la forme qu’ils veulent pour éprouver ta foi ou ton
incroyance.

69 A4 vous d’élever votre aspiration, de sortir du brasier de ces peines et de vous
dégager de cette obscurité si vous voulez voir de vos yeux [’origine de l’existentiation
de la sagesse (asl igad al-hikma). En ce qui concerne cette question, les connaissants
se divisent en deux groupes : le but de la plupart est I’observation (mutalaa) de
la sagesse, or celle-ci n’existe que dans 'univers. Ils ne quittent donc pas l'univers,
maqim ‘umarien de « Je ne vois aucune chose sans voir Allah avec elle» V), qui
comporte une participation (istirdk), dans la vision. Quant au plus petit nombre,
ceux qui atteignent la réalisation essentielle, ils voient directement I’origine de [’exis-
tence de la sagesse (asl wugid al-hikma). Puis, & partir de la, ils voient comment
la sagesse se diffuse dans I'univers, tel l'esprit dans le corps. Pour exprimer cette

! Cette phrase est attribuée & “Umar et  citées et interprétées différemment par Ibn
la suivante 4 Aba Bakr. Elles sont souvent  ‘Arabl
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connaissance, ils mentionnent la vision de la sagesse avant celle de son origine.
Cependant ils usent d’une expression qui indique qu’ils ont vu d’abord I’origine de
la sagesse avant la sagesse elle-méme. Ils disent alors : « Nous n’avons vu aucune
chose sans voir Allah avant elle». Ceci est le maqam du Véridique (Abii Bakr).
1l comporte une réalisation de |'unité en mode révélé. Au dela de ce maqam se trouvent
des mers aux flots impétueux. Qui y plonge est perdu, qui y entre, n’en sort plus
et ne veut plus en sortir. Mais il continue a voir le rivage, car Allah, par miséricorde
pour I'dme psychique, maintient sa forme individuelle (haykal), dans ce monde et
dans ['autre.

70 Je m’étonne de celui qui ignore d’ou il vient et cherche a y retourner. Comment
pourrait-il y arriver?

71 La connaissance est une maison dont les quatre angles sont Ses noms : le Premier,
le Dernier, I’Extérieur et I’Intérieur. Le Premier contient Sa connaissance dans
Déternité-sans-commencement (azal), le Dernier, Sa connaissance dans [’éternité-
sans-fin (abad), I’Extérieur, Sa comnaissance par vision directe et dévoilement,
UIntérieur, Sa connaissance par la démonstration (burhan). Celui qui connait
Allah — Gloire a Lui — par tous ces angles et éléve sur leur base la maison de sa
connaissance, il n’a plus de connaissance & chercher au-dela, sauf sous un seul angle,
celui de la vision directe perpétuée par [I'ininterruption des épiphanies (istimrar
al-tagalliyat). Cette perpétuation n’a lieu que dans I’autre monde qui soutient cet
angle-la. Pour cette raison la Xa'ba se dressait sur trois angles, méme si elle en
comporte quatre (aujourd hui). Le troisiéme angle (de la Ka'ba primitive) se trouvait
dans le higr et fut posé par Abraham — sur lui la Paix — quand il éleva les fonde-
ments de la Maison 1.

72 Qui recherche le Vrai (al-haqq), doit s’en tenir au vrai.

73 Se taire plutét que parler avec sagesse au moment opportun, est le signe d’une
intégrité véritable (amana muhaqqaqa), dans la mesure ou cela ne nuit pas a la
religion. Parler avec sagesse au moment opportun sans nécessité, est le signe d’une
malhonnéteté (hiyana).

74 Le sage n’est pas celui qui parle de la sagesse ou en use, mais celui que la sagesse

fait agir, méme s’il ne la connait pas.

(I Sur cette Ka‘ba primitive dont faisait partie le higr (enceinte d’Ismagl), cf. Futahat,
t. I, p. 666.

Anlsl 15 (1976), p. 97-164 Denis Gril
Le Kitab al-inbah ‘ala tariq Allah de ‘Abdallah Badr al-Habasi. Un témoignage de I'enseignement spirituel de Muhyi I-din Ibn ‘Arabr.
© IFAO 2026 Anlsl en ligne https://www.ifao.egnet.net


http://www.tcpdf.org

LE KITAB AL-INBAH DE ‘ABDALLAH BADR AL-HABASI 145

75  La sagesse est comme une béte égarée, vite retrouvée, facilement rattrapée par
qui sait s’y prendre.

76 Etonnant! Comment la sagesse a-t-elle pu étre perdue alors qu’elle n’'est que l'acte
ou la parole du sage et que le seul agent dans l’existence est Allah le Sage absolu?
Comment donc la sagesse peut-elle étre perdue, alors que ['existence tout entiére
est sagesse? Si les sages se mettent & sa recherche, c’est parce qu’ils recherchent
une certaine sagesse en particulier. Allah — exalté soit-Il — a dit : « A cété de
combien de signes dans les cieux et la terre, passent-ils, tout en se détournant!»
(Cor. 12, 105) et : « Certes dans la création des cieux et de la terre, dans I'alternance
de la nuit et du jour, dans le navire qui vogue sur la mer pour le profit des hommes,
dans 'eau qu’Allah fait descendre du ciel et par laquelle 11 vivifie la terre aprés sa
mort pour y propager toutes sortes d’animaux, dans la variation des vents et dans
le nuage maintenu entre cieux et terre, se trouvent des signes pour ceux qui compren-
nent » (Cor. 2, 164). Les ignorants ne connaissent d’autre signe que le prodige,
mais celui qui ne considére pas le cours des événements ordinaires comme autant
de signes et de sagesses, n’est pas intelligent, car Allah — exalté soit-Il — a fait
de ces événements des signes « pour ceux qui comprennent ».

771 Regarde en réalité, et tu trouveras que c’est I’homme qui est I’objet perdu par
la sagesse. C’est elle qui le recherche et non le contraire. Et nous cherchons refuge
en Allah contre cette humanité qui ne connait que la sagesse conditionnée par un
intérét particulier.

78  La sagesse est plus éprise de celui qui la trouve que celui qui la cherche n’est épris
d’elle. Mais comme elle n’a pas de langue pour se rappeler a celui qui est distrait
d’elle, elle lui reste inaccessible. v

79  La sagesse est une aimante aimée, aimant l’ignorant, aimée du savant. A cause
de son amour pour elle, le savant la recherche et en est jaloux. L’ignorant étant
son bien-aimé, erre a sa recherche sans se diriger vers elle, tant il ignore la noblesse
de son rang. Cet ignorant est comparable & un vendeur de pacotille auquel la fille
du roi en haillons, viendrait s’offrir en mariage. 1l la refuse et l'injurie a cause de
sa piétre apparence. Une fois qu’il I'a perdue de vue, il apergoit un des courtisans
du sultan qui la recherche, éperdu d’amour et il le prend pour un fou. Il apprend
alors qu’elle est la fille du roi et manque de perdre la téte. La passion s’empare
de lui; il se repent mais trop tard, non par amour pour elle ou par désir de sa
beauté, car il n’avait rien ressenti & sa vue. Il pense uniquement aux honneurs que
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lui aurait procurés son alliance avec le roi. De méme ['imitateur (muqallid), ne
gotite la sagesse que s’il ’entend de quelqu’un révéré par lui ou réputé pour sa science.
S’il l'entend de la bouche de quelqu'un pour qui il n’a pas le méme respect, il
n’y accorde aucune attention et ne s’y conforme pas. S’il goiitait la sagesse en
elle-méme, il 'apprécierait ou qu’il la trouve. Telle est la différence entre le savant
et l'ignorant. Les savants sont de deux sortes : ['un s’éprend d’une sagesse parti-
culiere comme on se met en quéte d'un objet perdu, l'autre s’assoit en compagnie
du Sage, qui est Allah — exalté soit-Il —. A chaque souffle, il passe par une nouvelle
phase de la sagesse, car il ne peut pas, dans cet état, se laisser conditionner par
une sagesse particuliere. D’un tel étre jaillissent les paroles de sagesse.
Et louange a Allah seul!
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