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Purification du post-partum et rites des relevailles
dans ’Egypte ancienne

MARIE-LYS ARNETTE

ANs I'’Ancien Testament, le Lévitique (XII, 2) indique que la femme est impure a la

suite de ses couches, de la méme maniére que «lorsqu’elle est isolée a cause de son
indisposition menstruelle». Afin de se purifier, 'accouchée subit une période de
réclusion de quarante jours si elle a mis au monde un garcon, de quatre-vingts si c’est une fille.
Bien s, cette mise a 'écart de la jeune mere n'est en rien spécifique de la loi hébraique et se
rencontre dans de nombreuses cultures, ot une marge de quarante jours est aussi pratiquée’.
D’une manicere générale, le laps de temps suspendu que représente la «marge®» du
post-partum se caractérise par le fait que la jeune meére ne participe — a priori — 4 aucune activité
sociale, et n'est en contact qu'avec un nombre tres restreint des membres de sa communauté.

1 Cette période de quarante jours de
purification aprés les couches est aussi
observée dans I'Egypte rurale contempo-
raine (PINCH 1994, p. 130), et dans des
régions aussi variées que le Viét Nam,
le Pendjab (Van GENNEP 1909, p. 82),
différents pays du Bassin méditerranéen
(AUBAILE-SALLENAVE 1997, p. II5-116),
etc. Ces quarante jours correspon-
draient au temps de la naissance psy-
chique, Cest-a-dire de la construction
du nouveau-né comme individu, et de la
femme comme meére; voir infra. Comme
Iécrit I'historienne H. Knibiehler (2003,
p. 22), on retrouve cette méme période
dans plusieurs événements bibliques:
«Cest le temps qu'a duré le déluge, le

temps que Moise a passé sur le Sinai, le
temps que Jésus est resté dans le désert, le
temps du caréme. La sage-femme Louise
Bourgeois, au xvi° s., affirme qu’il faut
quarante jours & une femme pour se
remettre de ses couches, et les médecins
le confirment jusquau xx°¢ s. On est
ici aux confins de la pensée magique
et d’une psychophysiologie empirique
[...].» Enfin, dans I’Egypte contempo-
raine, plusieurs cérémonies rythment
le temps du deuil; chez les musulmans
comme chez les coptes, la derniere a lieu
au quarantiéme jour apres la mort.

2 Comme tous les rites de passages,
ceux entourant la naissance — qui
concernent a la fois la mére, I'enfant

et le groupe — se décomposent en trois

phases. Ces dernieres s'articulent en fait

de facon complexe, la méme séquence

pouvant comporter des sous-rites, mais

se divisent globalement de la sorte:

—la phase de séparation, d’avec le groupe

social et de 'état d’origine (par exemple,
section du cordon ombilical) ;

— la phase de marge, ou de liminarité

(quarantaine, période d’impureté) ;

— la phase d’agrégation, c’est-a-dire I'ac-
quisition du nouveau statut a l'issue de la

procédure de passage, et donc l'intégra-
tion au nouveau groupe correspondant
(relevailles, soit un retour de couches

social). Voir VAN GENNEP 2011.

BIFAO 114 - 2014

BIFAO 114 (2015), p. 19-72 Marie-Lys Arnette )
Purification du post-partum et rites des relevailles dans I'Egypte ancienne

© IFAO 2024 BIFAO en ligne https://www.ifao.egnet.net


http://www.tcpdf.org

20 MARIE-LYS ARNETTE

Paralléelement a I'impureté qui la condamne 4 étre momentanément tenue a I'écart?, cette
phase de latence doit aussi permettre a la mere de retrouver ses forces perdues — notamment
par I'entremise d’une alimentation particuliere, spécialement revigorante et favorisant aussi
la lactation — et 4 I'enfant de surmonter sa faiblesse premiéres. A coté de ces considérations
physiques, des enjeux psychologiques importants sont aussi engagés, parce que la naissance
est «une crise d’identité touchant le monde interne de la femme et nécessitant un important
travail psychique®». La psychologue clinicienne J. Rochette a ainsi démontré que le post-partum
immédiat permet d’accorder les trois grands acteurs de la naissance: le nouveau-né, qui n’est
pas encore un individu et va se construire comme tel durant cette période?; la mere, chez qui
la maternalité nouvelle doit étre apprivoisée, alors méme qu’elle la renvoie a sa propre histoire
et vit une expérience «d’outre-enfance » ; enfin, le socius, soit le groupe au sein duquel 'enfant
est mis au monde, et qui reconnait a travers les rites l'arrivée d’un nouveau membre?. Le
trousseau culturel des rites qui encadre le post-partum, et en prévient les perturbations, aide
donc la mére 4 apaiser le bouleversement psychologique provoqué par 'accouchement. Ces
rites lui permettent d’«articuler le code personnel et le code social », de retrouver I'équilibre
perdu en instaurant de nouveaux repéres®. Dans le méme temps, le groupe — restreint ou
élargi — manifeste a travers ces rites 'accueil des deux nouveaux étres que sont 'enfant et la
femme devenue meére.

En comparant la femme apres ses couches avec celle ayant ses menstrues, le Lévitique montre
que 'impureté qui frappe la jeune meére est, pour partie au moins, due 2 la perte de sang qui
a lieu non seulement pendant, mais aussi plusieurs jours apres I'accouchement. Le sang versé
par les femmes serait une souillure dans la quasi-totalité des sociétés proches-orientales et du
Bassin méditerranéen’. Le Lévitique (XV, 19-30) assigne ainsi sept jours d’'impureté a la femme
réglée, sujette a une pollution qui s'avére hautement contagieuse, car tout objet touché par
elle devient impur a son tour, et pareillement contagieux™. Concernant ’Antiquité classique,
Pline 'Ancien décrit les dangers du sang féminin dans un passage souvent cité de I Histoire
naturelle. Lauteur romain y énonce les catastrophes entrainées par les regles des femmes, au
nombre desquelles on peut compter celles-ci™:

[...] les céréales deviennent stériles, les greffons meurent, les plantes des jardins sont briilées,
les fruits des arbres sous lesquels elle [7.e. la femme réglée] s'est assise tombent; I'éclat des
miroirs se ternit rien que par son regard, la pointe du fer sémousse, le brillant de I'ivoire

3 Sur la marge dans les rites de pas-
sage, voir VAN GENNEP 1909, passim et
surtout TURNER 1969, p. 94-113, 125-130.

4 Voir a ce sujet AUBAILE-SALLE-
NAVE 1997.

5 Lenfant est effectivement trés
vulnérable, ses défenses immunitaires
n'étant pas encore prétes 4 le protéger
contre les infections extérieures.

6 ROCHETTE 2002, p. 27.

7 Lenouveau-né n’étant pas capable
de faire la distinction entre son envi-
ronnement, représenté par la mére, et

lui-méme, comme cela a été démontré
dans WINNICOTT 1989.

8 ROCHETTE 2007, p. 85-87. Voir
aussi ROCHETTE 2002, en particulier
p- 13-25.

9 ROCHETTE 2002, p. 32.

10 CoUuLON-ARPIN 1981, p. 56, n. 82.

11 Sur le concept de pollution, c'est-
a-dire la propagation de la souillure par
le contact, voir DouGLAS 1966.

12 Livre VII, chapitre XV. Les théolo-
giens du Moyen Age occidental glosérent
largement sur le sujet, et se montrérent

trés inspirés par les écrits antiques; la
femme réglée et celle sortant de couches
sont décrites par eux comme rituelle-
ment impures, généralement conta-
gieuses, et devant donc éviter les lieux
saints, comme tout contact avec les
hommes, en particulier ceux en charge
de la liturgie. Voir DE MIRAMON 1999,
en particulier p. 86-93. C’est aussi I'une
des raisons pour lesquelles I'ordination
féminine est souvent considérée comme
impossible. Voir Macy 2008, p. 113-115.
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sefface, les ruches des abeilles meurent; méme le bronze et le fer sont aussitot attaqués par
la rouille et le bronze contracte une odeur affreuse; enfin, la rage s'empare des chiens qui
gottent de ce liquide et leur morsure inocule un poison sans remede®.

Le « pouvoir corrupteur», pour reprendre les mots de J. Gélis™, attribué au sang féminin
expliquerait donc que la femme qui saigne se trouve tenue a I'écart, et souvent recluse. Toutefois,
sa marginalisation s'avére en fait polysémique et peut, dans certains cas, trahir non pas le dan-
ger que la femme représente pour la communauté, mais celui que la communauté représente
pour elle, cest-a-dire pour la force génésique quelle incarne en cette période particuliere et
qui doit étre protégée™. Ainsi, selon une enquéte menée dans les années 1970 aupres des vil-
lageois de Fatiha, dans le Delta, la période de réclusion du post-partum doit non seulement
prémunir le groupe du pouvoir contaminant (zagasa) de la jeune mere, mais permet aussi a
cette derniere de se tenir éloignée des dangers qui pesent sur elle et sur son enfant, tous deux
étant particuliérement exposés au mauvais ceil durant cette période®.

Dans le Lévitique (XII, 2-7), cette véritable mise en quarantaine prend fin lors d’'une céré-
monie se déroulant au Temple, ot la mére apporte un agneau et une tourterelle, tous deux
sacrifiés par le prétre afin qu’elle soit « rituellement purifiée de sa perte de sang» — le sang des
uns venant, en quelque sorte, racheter le sang de I'autre. A Pissue de sa mise i écart, la mére
se trouve donc au coeur d’une cérémonie qui la «débarrasse de la souillure de I'enfantement
et marque officiellement sa réintégration dans I'espace communautaire'”» , et qui matéria-
lise la troisieme phase des rites de passage™: les «relevailles». C’est ainsi des relevailles de la
Vierge dont il est question dans le Nouveau Testament, lorsque Marie présente I'enfant Jésus
au Temple une fois «accomplis les jours de purification» (Luc, 11, 22-24"). Cette purification
mariale était, dans I'Occident moderne — jusqu’a la premiere moitié du xx° s. — le modele a
suivre. Les jeunes meres allaient ainsi se faire relever de leurs couches a 'occasion de la messe
dominicale oli, tenant un cierge a la main et souvent accompagnées de leur sage-femme, de
la marraine de 'enfant et des femmes de la famille, elles étaient bénies par 'officiant du culte,
qui posait son étole sur leur téte*° (fig. 1a-b).

Les relevailles marquent la réintégration de la meére a la société, aprés qu’elle a acquis un statut
nouveau — ce qui est particuli¢rement vrai pour un premier accouchement®. Elles manifestent

13 La situation est en fait assez para-
doxale, puisqu'au Livre XXVIII de cette
méme Histoire naturelle (chapitre XXIII),
Pline récapitule les fléaux entrainés par
la femme réglée, mais énonce en méme
temps divers remédes élaborés & partir
de ce sang, en écartant certains comme
des superstitions, en retenant d’autres
pour leur efficacité qu'il juge avérée.

14 GELIS 1984, p. 292.

15 Buckiey, GOTTLIEB 1998, p. 7.
Frandsen (2007, p. 100) propose un
systéme équivalent & propos des habi-
tantes de Deir el-Medina: la fertilité
représentée par les femmes réglées serait

menacée par le contact répété de leur
mari avec la tombe, c’est-a-dire avec
la mort, ce qui expliquerait 'absence
des ouvriers sur le chantier pendant la
période de regles des femmes de leur
maisonnée. Voir infra.

6 Morsy 1982, p. 171.

7 GELIS 1984, p. 292.

8 Voir supra, n. 2.

19 La féte de la Chandeleur, qui
correspond & cette cérémonie, est fixée
au 2 février dans le calendrier liturgique
catholique romain, soit quarante jours
exactement apres Noél ; elle est attestée &

—_

partir du xi€s. KNIBIEHLER 2003, p. 22.

20 GELIS 1984, p. 293-294. Pour les
détails de la cérémonie, voir les observa-
tions faites au cours de la seconde moitié
duxvir®s. par].B. Thiers, curé du diocese
de Chartres, dans son Traité des supers-
titions, et analysées dans LEBRUN 1977,
p. 449-450. A noter que la femme morte
en couches se faisait malgré tout relever,
par entremise de la matrone ou d’'une
femme de sa famille venue en son nom
a Iéglise, LEBRUN 1977, p. 449-450;
GELIS 1984, p. 294-295.

21 VaN GENNEP 2011, p. 63.
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22 MARIE-LYS ARNETTE

aussi 'accueil de I'enfant par la communauté et peuvent étre concomitantes a son baptéme?*.
Les relevailles correspondent pour 'une et 'autre 4 la fin de la liminarité et & 'agrégation au
groupe social.

Le propos sera ici de définir les conditions de la marge du post-partum en Egypte ancienne
et de déterminer si des rites des relevailles existaient afin que la mere puisse en sortir. La docu-
mentation 4 notre disposition se divise, pour sa grande majorité, en deux ensembles cohérents :
celle issue de Deir el-Medina, qui témoigne, a tout le moins, de la norme imposée aux femmes
du village;; et celle issue des temples et mammisis gréco-romains, qui concerne les meéres divines.

Le sang des femmes

En Egypte ancienne, I'accouchée doit se soumettre 4 une purification et 'on peut penser
que, comme dans d’autres sociétés, la perte de son sang pourrait en étre la cause®.

Le terme hsmn, lorsqu’il est déterminé par D (U32), /® (D26) et plus rarement === (Y1)*4,
désigne les « menstrues® ». Ainsi, dans le Conte démotique de Setné I (P. Caire 30646, 3, 1. 729),
la jeune Ahouré dit au moment ot elle prend conscience de sa grossesse: « Quand est venu le
temps de faire mon psmn, je ne fis pas de psmn. » Autre exemple, dans un hymne 4 Khnoum du
temple d’Esna (Esna 111, 377, 3), le divin bélier est celui qui «rend les femmes enceintes et tarit
Pécoulement mensuel (hsm(n)) a son juste moment?” ». Toutefois, le terme hsmn ne désigne
pas seulement les menstrues, mais également la période de purification qui les accompagne 28
ce que trahit notamment la graphie du mot déterminé par la boulette de natron 17> sur
O. Ifao Inv. 35 (= Cat. O. DM 2303°).

J.J. Janssen a suggéré que hsmn qualifie en réalité le post-partum, dans certains passages
du Journal de la Tombe. En plusieurs endroits (notamment dans O. BM EAs5634, d’époque
ramesside’”) 'état de psmn de 'épouse — ou de la fille — du travailleur est avancé comme cause
d’absence de ce dernier sur le chantier?. Or, selon l'auteur, fsmn n'y désigne pas les regles,

22 Par exemple, en plusieurs ré- discussion autour des possibles signi- 31 CERNY, GARDINER 1957,

gions de Chine et & Taiwan. Voir
BAPTANDIER 1996, p. I19.

23 Commele montre aussile Lévitique,
et comme lindique par exemple I'en-
quéte menée au village moderne de
Fatiha. MoRsy 1982, p. 171.

24 WILFONG 1999, p. 422.

25 Wb 111, 163, 10; DEINES,
GRraPOw, WESTENDORF 1962, p. 635;
WILFONG 1999, p. 422-423, avec de
nombreuses références ; FRANDSEN 2007,
p. 82-86. Le terme a clairement ce sens
dans la documentation médicale, voir
par exemple les formules n 832 et 833 du
P. Ebers (voir WRESZINSKI 1913, p. 200;
BARDINET 1995, p. 450). Pour une

fications de ce terme, qui pourrait étre
polysémique, voir TOIVARI-VIITALA 2001,
p. 162-168.

26 SPIEGELBERG 1908, p. 88, pl. 44;
ERricHSEN DemLes, p. 3; GOLDBRUNNER
2006, p. 4.

27 Traduction dans Esna V, p. 209.

28 Hsmn sert aussi a désigner le
«natron» et «purifier, purification»,
en dehors du contexte des régles. Voir
Wb 111, 163, 3-5.

29 JANSSEN 1980, p. 141, n. 63;
‘WILFONG 1999, p. 422, n. 8.

30 Voir CERNY 1937, p. 10, pl. XVIII;
KRI', p. s59.

pl. LXXXIII-LXXXIV. Des mentions de
I’absence des ouvriers en raison du hsmn
de leur épouse ou de leur fille se trouvent
aussi dans les O. MMA 14.6.217,
0. CGC 25782, O. CGC 25784 (?),
O.Turin N. 57388, O. Gardiner 167. Voir
‘WILFONG 1999, p. 426 et FRANDSEN 2007,
p. 90-96 avec les références.

32 JANSSEN 1980, p. 141-143. Meres
et sceurs ne sont jamais mentionnées,
peut-étre parce que la mére d’'un homme
en ge de travailler 4 la Tombe était soit
ménopausée, soit morte, et ses sceurs
mariées, selon FRANDSEN 2007, p. 95.
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parce que ces mentions sont trop irrégulieres, et celles de naissances mswe s’averent par ailleurs
trop rares pour le nombre de femmes a priori concernées, Cest pourquoi le terme qualifierait
plutdt la période de purification suivant 'accouchement?. §’il n’est en fait pas exclu que deux
moments distincts de la vie des femmes aient été regroupés sous un méme mot, dans la mesure
ou chacun correspond bien a une période pendant laquelle la femme perd du sang, aucune
occurrence de hsmn ne désigne sans équivoque le post-partum34.

Limpureté du sang des regles est attestée des I Enseignement de Khétry, dont I'élaboration
est communément située a la XII¢ dynastie, mais qui pourrait en fait dater du début de la
XVIII¢ dynastie?. Un passage expose 'ingratitude de la tiche du lavandier (r/#y) en moquant
le fait qu’il est chargé de nettoyer les vétements3® de femmes dans leur psmn (P. Sallier 1I,

VIII, 2-6%7):

Son(.f) br sbn.w br s.t-hsw nn h.t wb.t im.f

dd.fsw m dzjw s.t-hbm.t wnn.t m hsmn.s?

1l se mélange’® a un mélange de saletés, aucun membre de son corps nérant pur

car on lui donne (i.e. a laver) le pagne d’une femme alors qu'elle est dans son hsmn.

Si ce texte ne trahit pas le tabou qui pese plus tard sur le sang menstruel 4, il en montre
déja la nature impure. A noter que le sang menstruel ne semblait pas nuire aux autres femmes,
réglées ou non, puisqu’il est utilisé comme remede dans la formule n° 808 du P. Ebers — daté
du Nouvel Empire — qui vise 2 combattre I'affaissement des seins#'. Par ailleurs, la marge néces-
saire 4 la purification du hsmn pouvait peut-étre étre vécue en groupe, comme en attesterait
I'O. OIM 135124 provenant de Deir el-Medina. Le texte indique en effet que huit femmes
étant dans leurs hsmn se sont retirées dans la «place des femmes» (5.7 pm.we)®, un espace

33 JANSSEN 1980, p. 143.

34 Voir WILFONG 1999 et FRANDSEN
2007.

35 La datation précoce est remise en
question dans STAUDER 2013, p. 468-476,
d’aprés des criteres linguistiques.

36 Parfois considérés comme des
serviettes périodiques, voir sur le sujet
WILFONG 1999, p. 430-431. Cest le mot
dsjw qui est employé pour qualifier les
vétements souillés; or, ce pagne apparait
fréquemment dans le contexte de I'ac-
couchement. Voir ARNETTE 2 paraitre,
2.3.4.4. Renaitre dans Chemmis.

37 HELck 1970, p. 108-109;
VERNUS 2010, p. 248.

38 La version du P. Sallier II est fau-
tive en plusieurs endroits, il faut donc
rétablir le texte avec les autres versions
connues, voir HELCK 1970, p. 110.

39 W. Helck (1970, p. 110) propose
de voir ici le mot sbw «nourritures »,
mais aucune des versions ne comporte
le déterminatif du pain long — (gra-
phie simplifié de X4) que 'on trouve
habituellement.

40 TOIVARI-VIITALA 2001, p. 162}
FRANDSEN 2007, p. 100. PJ. Frandsen
ajoute que rien ne prouve qua cette
époque, le sang menstruel ait pu affec-
ter les hommes, dans la mesure ou les
ostraca Bruxelles 6311 et OIC 9 indique-
raient un contact entre un homme et une
femme en période de psmn. Toutefois,
lauteur suggére un peu plus haut
(2007, p. 96) que I'O. Bruxelles 6311
«should perhaps be excluded from the
evidence for menstruation». Quant a
0. OIC 9, il indiquerait qu'un homme
apporte un produit non déterminé
une femme dans cette période, sans

toutefois spécifier Pexistence d’un
contact direct entre eux; ce texte n’est
pas publié, mais seulement mentionné
par ToIvarI-VIITALA 2001, p. 165.

41 Les seins, ainsi que le ventre et les
cuisses, doivent étre enduits avec le
«sang» (snf) d’une femme dont le hsmn
vient de commencer. WRESZINSKI 1913,
p- 195; BARDINET 1995, p. 447. Toute-
fois, de nombreux produits considérés
comme impurs (les excréments, ['urine,
etc.) entrent dans la composition des
remédes médicaux.

42 Publié par WiLFONG 1999;
commenté dans TOIvARI-VIITALA 2001,
p. 163.

43 Pour une discussion sur le sens de
cette expression, voir principalement
‘WiLrONG 1999.

23
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manifestement collectif et spécifique a la période de purification. Le cas n'est pas unique:
par exemple, chez les juifs d’Ethiopie, les jeunes meres et les femmes ayant leurs menstrues
sont rassemblées dans la «maison du sang» (mergem gojo, mergem bet ou yedem bet), ou elles
sont tenues a I'écart de la société le temps nécessaire, en fonction de la norme fixée par la loi
hébraique+.

Ce n'est quaux époques tardives que le tabou® — en tant que prohibition touchant au
domaine sacré — des femmes réglées est clairement attesté4®: des passages extraits d’un cata-
logue religieux géographique” et du P. Jumilhac4® notamment, montrent que la femme qui
saigne (snf-1%9) et celle étant désignée comme psmn.t sont prohibées en certains lieux saints,
puisqu’elles sont qualifiées de bw.#°. Pourtant, il est possible que la marge de la femme dans
son hsmn se déroule alors 4 la maison, si I'on se fie 4 la documentation fonciére thébaine de
I'époque gréco-romaine, et jusquau début de I'époque islamique. Le terme prry.z y désigne
un espace, manifestement domestique, dévolu aux femmes dans leur hsmn®, et il savere
communément admis qu’il se situe sous I'escalier’.

La marge du post-partum

Dans les différentes cultures ou elle est pratiquée, la phase liminaire du post-partum se
caractérise par les points suivants, a propos de la mére: une période de réclusion et de repos,
un soutien organisé, une alimentation particuliecrement riche, 'absence de contacts avec le
pere et a fortiori de relations sexuelles%, et enfin, la charge des soins au nouveau-né et de son
allaitement’+,

Lexistence de la période de réclusion suivant 'accouchement est attestée par un passage
du conte Khéops et les magiciens du P. Westcar’s (= P. Berlin 3033, 11, 18-21), ce qui indique que
cette pratique remonterait au moins au Moyen Empire’®. La marge est citée apres le récit de
la naissance miraculeuse des trois premiers rois de la V¢ dynastie, nés de Redjedjedet et de Ré:

44 SALAMON 2005, p. 871-872; voir
aussi SCHWARTZ 1998, S15-25. Les obser-
vations de FRIEDMANN 1994, p. 283-284
different quelque peu.

45 Sur la notion de tabou en Egypte
ancienne, voir notamment FRANDSEN
1985 ; FRANDSEN 2001 ; FRANDSEN 2009,
p. 7-10.

46 Voir WILFONG 1999, p. 431

47 Connu par une copie au temple
d’Edfou, par le P. géographique de Tanis
et par le P. hiératique de Tebtynis. Voir
les références dans CoLIN 2001, p. 267.

48 VANDIER 1961, feuille XII, 16, 1. 3.

49 Lanature du sang n'est pas précisée.
Pour FRANDSEN 2007, p. 86, il s'agit du
sang perdu a la suite d’une fausse-couche.

50 Pour I'ensemble des sources, voir
FRANDSEN 2007, p. 87-89.

51 Voir les références dans WiLrong
1999, p. 429 ; FRANDSEN 2007, p. 83-84;
analyse dans COLIN 2001, p. 259-268.

52 En réalité, Fr. Colin (2001, p. 264,
n. 24) a montré «les circularités qui
aménent 2 la constitution de hypo-
thése», cette derniére étant loin d’étre
avérée.

53 KNIBIEHLER 2003, p. 22.

54 Voir VAN GENNEP 2011, p. 67-95.
Toutefois, 'enfant lui est souvent enlevé
dans les tous premiers jours, voir infra.

55 Le passage a notamment été relevé
comme tel par CHASSINAT 1912, p. 185;
BRUNNER-TRAUT 1955, p. 23; JANSSEN,
JANSSEN 1990, p. 11; LOOSE 1993, p. 286;
WILFONG 1999, p. 423.

56 Si le texte porté par le P. Westcar
a été écrit au Nouvel Empire, sa
composition date manifestement du
Moyen Empire. MATHIEU 2013, p. I.
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b.n Rw)d-dd.t wb.n.s m wbn hrw(w) 14

bndd.n.snwbs.tsjn jw ps pr

sspd(w) b.n dd.n.s jw.fsspd(.w) m bw nb nfr wpw-

br hnw.w n jnj.tw

Alors Redjdjedet se purifia d’'une purification de quatorze jours,

puis elle dit & sa servante: « La maison est-elle

approvisionnée?» Alors elle (i.e. la servante) lui dit: « Elle est approvisionnée de toutes bonnes
choses, sauf de cruches de biére, on nen na pas apportées. »

Redjdjedet connait une période de purification, désignée par le mot w b et non hsmn.
Pendant ce temps, elle est manifestement tenue éloignée de sa demeure ou, tout du moins, ne
soccupe plus des événements domestiques qui sy produisent. Cette purification dure dans
ce cas quatorze jours, ce que pourrait venir confirmer le texte de I'O. Ifao Inv. 1069, d’époque
ramesside et provenant de Deir el-Medina, puisqu’il situe au quatorzieme jour la derniére féte
apres la naissance . Toutefois, la nature littéraire du texte du P. Westcar comme le caractére
merveilleux de 'accouchement de Redjdjedet, impliquent que ce qui est vrai pour elle ne
Pest sans doute pas pour toutes les Egyptiennes. De méme, la documentation issue de Deir
el-Medina concerne une catégorie bien particuli¢re de la population, sorte de classe moyenne
supérieure. Or, d’'une maniére générale, la période de purification est d’autant moins longue
que la catégorie sociale a laquelle la femme appartient est basse : la nécessité de travailler dans
ou a I'extérieur de la maison ne permet pas de rester en marge bien longtemps, ce que 'on
constate notamment dans 'Occident moderne, en dépit du temps idéal fixé & quarante j ours’s,

Dans la mesure ot la jeune mére ne s'occupe pas des affaires domestiques, ses besoins en
nourriture et en biens divers peuvent étre comblés par d’autres membres de la communauté,
comme en témoigne le texte de 'O. OIC 16996 (= O. Nelson 13), provenant de Deir el-Medina .
Il s'agit d’'une lettre envoyée par un auteur inconnu 2 plusieurs destinataires annongant
quune servante a donné naissance et allaite 'enfant méile () du sculpteur Neferrenpet. Les
destinataires de la lettre sont priés de fournir a la meére beaucoup de nourriture (viande, pain,
giteaux, miel®, etc.), de 'huile cosmétique-sgnn, du bois et beaucoup d’eau. Les quantités
d’aliments mentionnés suggeérent une alimentation roborative, tandis que le bois devait étre
utilisé, selon J. Toivari-Viitala®, comme combustible pour les offrandes, et 'eau pour les
ablutions purificatrices 2.

Le lieu de la marge est parfois représenté, au Nouvel Empire, par le Wachenlaube®, un dais
végétal notamment fait de convolvulus, et a priori élevé en extérieur; la femme y allaite toujours
son enfant. Pourtant, cela ne signifie pas qu’elle était effectivement recluse dans un tel pavillon,

57 Sur ce document, voir infra.

58 Voir GELIS 1984, p. 293. lenvade
méme au village de Fatiha: bien que la
période de réclusion théorique soit fixée
440 jours, les femmes issues des couches
sociales les plus basses retournent 2 leurs
tiches, notamment agricoles, beaucoup
plus tot. Morsy 1982, p. 172.

59 La piéce, inédite, est commentée
dans Torvari-Virtara 2001, p. 179-180.
Merci & E. Teeter pour m’avoir autorisée
avoir le texte, et 2 FL. Albert pour l'aide
qu'elle m’a apportée dans sa compréhen-
sion.

60 Sur le miel, voir infra.

61 TOIVARI-VIITALA 2001, p. 180.

62 Voir infra.

63 D’aprés I'expression utilisée dans
BRUNNER-TRAUT 1956. Sur ces docu-
ments, voir infra.
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qui n’est peut-étre qu'un symbole utilisé dans I'iconographie pour signifier la marge®+. Sur
d’autres documents®, la femme est assise sur un lit, ce qui ne prouve pas davantage que le
post-partum se déroulait a 'intérieur de la maison. ED. Friedman ¢ a proposé que les «lits-clos »
des habitations de Deir el-Medina en constitueraient le «lieu idéal », hypothése qui doit étre
définitivement écartée puisque ces structures sont des autels, peut-étre destinés a célébrer la
fertilité de la maisonnée®’.

Si la jeune mere est tenue a I'écart, c’est peut-étre aussi parce que 'impureté qui la touche
menace de se propager, notamment aux hommes. Le Journal de la Tombe rapporte les absences
d’ouvriers en raison de I'accouchement (ms(w)#) de leurs épouses®®. Le nombre de ces mentions
est toutefois peu élevé, comme souligné par J.J. Janssen®, ce qui suggére des cas particuliers.
Pour J. Toivari-Viitala, cela indiquerait que les travailleurs ne s'absentaient qu'en cas d’accou-
chements difficiles, afin d’assister leur femme d’une maniére ou d’une autre7°. Dans la mesure
ol tout porte & croire que les époux n'intervenaient pas directement dans I'accouchement?’,
il faut peut-étre chercher une autre origine a ces absences, et il est possible que I'impureté de
leurs femmes en soit la cause”. Les péres contaminés auraient été tenus éloignés des autres
ouvriers et de la tombe elle-méme, afin de se purifier et d’éviter la propagation de la souillure?.
Si le nombre de péres concernés est effectivement bas, cest qu'il révélerait les cas singuliers
d’hommes ayant eu des contacts en principe prohibés — de quelque nature qu’ils soient — avec

leur femme, et se trouvant de ce fait contagieux.

64 Selon E. Brunner-Traut (1956,
p. 68), il est aussi le lieu o1 la femme
passait la fin de sa grossesse, et vivait
son accouchement. R.M. et ].J. Janssen
(1990, p. 4) vont aussi en ce sens, ainsi
qu’E. Feucht (2001, p. 192), avant qu’elle
ne change d’avis (2004, p. s1). Lexis-
tence méme du Wachenlaube est en fait
trés incertaine (voir KEMP 1979, p. 52
et TOIVARI-VIITALA 2001, p. 176), et
aucune représentation n'y montre un
accouchement. Seule la formule n°33 du
P Leyde I, 348 (v° 1,2-11,2) lierait direc-
tement le moment précis des couches
avec le dais végéral: «Une trés grande
joie est dans le ciel car je vais accélé-
rer la naissance! Viens 4 moi, Hathor,
ma maitresse, dans mon beau pavil-
lon (jom nfr), en cette heure heureuse,
dans le doux vent du nord (...)» (voir
BORGHOUTS 1970, p. 158). Toutefois, le
terme jom est un hapax et on ne peut
donc pas étre assuré du sens a lui donner.

65 Voir infra.

66 FRIEDMAN 1994, p. 98.

67 La petite taille du lit-clos et sa
grande fragilité en interdisent nécessai-
rement ['accés, méme pour une personne
seule. Voir notamment KorTsipa 2006 ;
WEISs 2009 ; ANDREU 2010, p. 178;
CHERPION 2011, p. 56.

68 On les trouve sur les ostraca sui-
vants, relevés par J. Toivari-Viitala (2001,
p. 172):
— 0. CGC 25516 (v° 17) [= O. Caire
JEso250 = O. Caire SRo1446], voir
CERNY 1935, p. 7-8, 13* et KRIIV, p. 328,
384-387;
— 0. CGC 25517 (v° 6-7) [= O. Caire
JEsisi4 = O. Caire SRo1448], voir
KRI'1V, p. 320-321, 387-389;
— 0. CGC 25531 (r° 5) [= O. Caire
JE96077 = O. Caire SRor214], voir
CERNY 1935, p. 14, 30%, pl. XX et KR/ 1V,
p- 437;
— O. Caire JE 72452 (1.6) [= O. Caire
SRo1467], voir KRI'1V, p. 404.

69 Voir supra.

70 TOIVARI-VIITALA 2001, p. 172-174.

71 Les hommes sont concernés par
événement a d’autres égards: ils peuvent
notamment commander des artefacts
utilisés pour I'accouchement, comme
le montrent certaines listes de Deir
el-Medina (par exemple, O. Ashmolean
Museum 9 [= O. Gardiner 9], voir
TorvARI-VIITALA 2001, p. 178). Les méde-
cins s'occupaient bien stir de questions
gynécologiques, comme en attestent les
papyrus médicaux incluant des prescrip-
tions concernant 'obstétrique (P. gyné-
cologique de Kahun, P. Edwin Smith,
P. Ebers, . BM EA10059, P. Berlin 3038
et P. Carlsberg 8). Voir BARDINET 1995.
Enfin, un ostracon représentant une
scéne de gynécée a été découvert en 2011
A la station du Col de Deir el-Medina,
pourtant uniquement occupée par les
ouvriers, TOIVARI-VIITALA 2014.

72 Selon la méme logique que lorsque
les femmes des ouvriers ont leur régles,
voir supra.

73 Voiraussil'opinion de PJ. Frandsen,
supra, n. 14.
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Ainsi, la marge du post-partum impose le repos a la jeune meére et lui interdit de prendre
part a ses activités habituelles. Il semble qu’elle se consacre alors exclusivement a I'allaitement
et, sans doute, aux soins du nouveau-né. Pour pallier cela, elle bénéficie parfois — au moins au
Nouvel Empire — des bons soins des membres de sa communauté, avec lesquels elle n’entre
pas nécessairement en contact direct, du fait de son impureté. Enfin, 'époux doit, semble-t-il,
prendre lui aussi des dispositions particuliéres afin d’éviter la propagation de cette souillure,
en particulier au chantier de la tombe royale.

Les rites des relevailles dans la documentation de Deir el-Medina

Les fétes citées sur les ostraca documentaires

On trouve, en provenance du village, de nombreuses listes de nourriture et d’objets
d’usage quotidien, associées a des indications de quantités et parfois, a des noms propres. Pour
J.J. Janssen74, ces listes seraient des inventaires de cadeaux établis 4 'usage de la personne les
ayant regus pour une occasion particuliere, telle une féte. Grace a ces listes, le receveur pouvait
savoir qui avait apporté quoi et rendre la pareille sans risque d’erreur, selon le principe du don
réciproque. Le texte de 'ostracon ramesside O. Ifao Inv. 106975 (= Cat. DM 952) est 'un de
ces inventaires, et la liste concerne un fait précis ainsi décrit sur le recto de 'objet (t°, I. 1-11) :

[whm] rdy.t n.fm ps Ce qui lui a été donné [de nouvean ?]
msw n L3y.f$r].t lors de 'accouchement’® de sa petite (i.e. sa fille):
bt jry.t 1 1 lit de bois

sS.tj m 13y.5¢ 5.t sdr installé a Uendroit o1y elle passe la nuit7’.
btp n wnm nty br.f Une corbeille-repas. Ce quelle contient :
kb 1 1 pain-akek;

dss I I poisson-djéses ;

Jwfmh 1 I plat de viande;

[h(n)q.t] mn.t 10 10 jarres [de biére] ;

Lqwn?]jto 9 [pains d’Jorge;

[mrbw?] hnw. .. ... hin donguent.

Dans la mesure ou le lit jry. #78 est offert au pére a 'usage de sa fille, il en va sans doute de
méme pour les aliments. Ces rations, particuli¢rement énergétiques, aideraient la jeune mére
a reprendre des forces tout de suite apres ses couches?.

74 JANSSEN 1982, p. 254-255.

75 GRANDET 2003, p. 124-126 pour la
translitération et la traduction, p. 395-
398 pour le texte hiératique et la trans-
cription hiéroglyphique.

76 Pour le terme msw désignant ici
P’accouchement, et non la naissance,
JANSSEN 1982, p. 255.

77 P Grandet (2003, p. 124) traduit
par «chambre », mais il n’est pas certain
que 5.7 sdr qualifie effectivement une
piece de la maison, d’autant que 'auteur

considére aussi 'expression comme une
potentielle désignation du pavillon de
naissance.

78 Sur ce terme, voir GRANDET 2003,
p. 125.

79 Voir supra.
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Le verso de 'ostracon livre une nouvelle liste correspondant a «son troisieme jour» (i.e. a
elle, pafyl.st sw 3) [v°, 1. 2-7]:

snw S hw (2) 1 I grand pain-sénou ;
st (?) souchet (?);

snw § § pains-sénou;

Jwr njt I I vase de féves:

sm hrs 30 30 bottes de légumes;
Jsy drt 15 I poignées de roseau.

Puis, une liste fort bréve correspond au «quatorzieme jour» (ps sw 14) [v°, 1. 9-10] :

qdd 1 I pain-qédjed;j;

Jwr njt I I vase de féves.

Ces deux listes ne sont faites que de pains et de légumes, ce qui suggere une alimentation
nettement plus légere®® que celle prise tout de suite apres les couches.

Enfin, & I'événement qualifié de «grande beuverie» (ps sw{r}j) correspondent les denrées
suivantes (l. 12-16) :

[hn(g).t] mn.t 6 6 jarres [de biére];

snw 20 20 pains-sénou;

mrbw bn 1 1 hin d'onguent;

rbsw jnr [...] [...] plats de pains-réhes ;
sm hrs 40 40 bottes de légumes
Jjsydrel[...] [...] poignées de roseausx.

Plusieurs moments distincts sont donc célébrés, que P. Grandet a bien identifiés comme
«les diverses étapes des relevailles® » de la fille de 'homme 4 qui les cadeaux sont faits:

— le moment de son accouchement a proprement parler;

— le troisi¢me jour apres 'accouchement;

— le quatorzi¢me jour apres 'accouchement;

—la «grande beuverie », qui pourrait elle aussi avoir lieu le quatorzieme jour, dans la mesure
ol aucune autre date n’est donnée la concernant.

Marquer les étapes du troisi¢me et du quatorzieme jour apres la naissance est 1a encore
chose courante: par exemple, & Fuzhou, en Chine, on célébrait encore au début du xx°s., la
premiére féte au troisi¢me jour apres la naissance, lorsque des rites de protection de 'enfant
et de la maison sont effectués; la seconde féte au quatorziéme jour, lorsque des actions de

80 Létape du troisieme jour est cou- par des échanges alimentaires particu- 81 GRANDET 2003, p. s.
ramment marquée dans le monde arabo-  liers. Voir AUBAILE-SALLENAVE 1997,
musulman méditerranéen, notamment  p. 108, n. I1, p. 109, II3.
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grice sont réalisées en faveur de la mére®2. Comme le souligne P. Grandet®, «la mention d’un
quatorziéme jour fait irrésistiblement penser au P. Westcar, 11, 18-19 », d’autant que Redjdjedet
senquiert, a la suite de sa purification, de la présence de jarres a bi¢re dans sa maison. Il sagirait
donc des préparatifs de la féte nommée «grande beuverie» sur le verso de I'ostracon.

J.J. Janssen a rapproché I'O. Ifao Inv. 1069 de 'O. Michaelides 48 (°)%4, daté de la
XX¢ dynastie et provenant sans doute du village. Il comporte lui aussi plusieurs listes, toutes
lides a des fétes religieuses, a I'exception d’une cérémonie de nature privée. Cette derniére est
ainsi libellée (1°, I, 2) :

poswbnwyfsrfit..]
La purification de sa petite (i.e. sa fille).

La purification de la fille, 12 encore qualifiée de §7.7, désignerait celle de son post-partum,
dans la mesure ol Cest le terme w b qui est employé, comme dans le . Westcar. Cette men-
tion est suivie d’'une liste trés fragmentaire, que J.J. Janssen suppose étre — pour partie au
moins — une liste de denrées alimentaires®, qui seraient donc offertes® a I'occasion de la féte
correspondante. Cette liste contient trois termes: le premier (II, 3) semble bien étre 5, qui
désigne des étoffes 87, et se comptent ici au nombre de 5; le deuxieme est illisible;; le troisiéme
(IL, 4) est clairement s°4, qui qualifie une sorte de pain®, ici au nombre de 10. Or, l'offrande
des étoffes et du pain, quoique différemment nommés, est un topos que I'on retrouve dans
les rites du post-partum évoqués dans les mammisis®?, ce qui viendrait confirmer que cette
féte concerne bien cette période.

Les rites représentés sur les ostraca figurés

Parmi les centaines d’ostraca en provenance de Deir el-Medina, un petit groupe de pieces
figurées d’époque ramesside représentent des «scénes de gynécée», selon I'expression de
J. Vandier-d’Abbadie%°. Dans ces scénes, des femmes sont assises sur un tabouret installé sous
le dais végétal — le Wochenlaube, dont les colonnettes sont faites de plantes de papyrus autour
desquelles viennent s’enrouler des vrilles de liseron®" — ou, plus couramment, assises sur un
lit, peut-étre en intérieur. Dans le premier cas, la femme est toujours représentée allaitant un
enfant, qui n'est pas systématiquement présent dans le second. N’ont été retenus ici que les

82 VAN GENNEP 2011, p. 83.

83 (GRANDET 2003, p. 126.

84 KR/ III, p. 56-557; GOEDICKE,
WENTE 1962, pl. 71-72; JANSSEN
1982, p. 255-256 ; DAVID 2010, p. 172.

85 JANSSEN 1982, p. 256.

86 Toutefois, les protagonistes ne sont
pas nommés, et en I'absence du verbe 74j,
il est impossible d’affirmer qu'il s'agit [
encore d’une liste de cadeaux, ainsi que
J.J. Janssen l'avait proposé. Davip 2010,
p- 172.

87 ANDREU, CAUVILLE 1978, p. 18.

88 Wb 1V, 44, 6. Le méme pain 5,
toujours par I0, est aussi cité concernant
une féte dédiée a Ptah (I, 8).

89 Voir infra.

90 VANDIER D’ABBADIE 1946, p. 80.
Sur ces objets, on consultera aussi
BRUNNER-TRAUT 1955; MiNauT-GouT
20024, p. 33-43 ; BACKHOUSE 2012. Leur
destination exacte a été discutée, mais
demeure toujours incertaine. Comme
I'a souligné récemment J. Backhouse
(2012, p. 35), 4 la suite de B.J. Kemp
(1979), la trés grande proximité entre
les scénes qui y sont représentées et

celles peintes sur les murs de plusieurs
maisons des villages de Deir el-Medina
et d’Amarna penchent en faveur de tra-
vaux préparatoires 2 la réalisation de
ces peintures. E. Brunner-Traut (1956,
p. 68-69), notamment, propose aussi d’y
voir des ex-voto. On peut effectivement
envisager ces objets comme ayant été
utilisés, d’'une maniére ou d’une autre,
dans des cultes liées a la fertilité, mais
il est impossible de préciser plus avant
cet usage.

91 Sur la symbolique érotique du lise-
ron, voir en dernier lieu MILLER 2009.
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objets ol apparait le nourrisson, dans la mesure ot il n’est pas possible d’affirmer que les autres
sont précisément liées 4 la naissance plutdt qu’a la notion plus générale de fertilité.

On peut diviser ces objets en deux groupes??, le premier correspondant aux femmes figurées
lactans sous le Wochenlaube, le second aux femmes assises sur un lit au cété de enfant. Au
sein du deuxi¢me groupe, deux sous-catégories peuvent étre distinguées pour les besoins de la
présente démonstration : les scénes montrant une action (type avec rite), de celles n'en montrant
pas (type sans rite), soulignant donc un état?. Les actions que dépeignent ces scénes sont bien
des rites, puisquelles sont tres proches formellement des représentations d’offrandes faites aux
morts ou aux dieux et suivent les mémes codes: le bénéficiaire est assis, tandis que 'officiant
sapproche de lui, debout et tenant dans les mains les objets qu’il sappréte a offrir. Ces scenes
concernent la période qui suit la naissance®4, et les rites qui y figurent doivent permettre,
comme nous le verrons, la purification et I'agrégation de la mére. Il s’agit de représenter les
relevailles, dont on peut tenter de restituer la séquence — de maniére forcément incompléte,
car l'analyse est tributaire d’'une documentation peu abondante.

Au début de la marge: offrir le miroir et I'étui & khol

Le premier groupe est constitué de quatre ostraca: O. Louvre E25333%, O. BM EA8506°,
O. Ifao Inv. 3787 (= Cat. 2858)97 et O. Bruxelles E638298. Les trois premiers présentent des
scenes suffisamment complétes pour étre lisibles, le dernier n'étant qu'un petit fragment.
LO. Louvre E25333 (fig. 2) et 'O. BM EA8506 (fig. 3) figurent le pavillon de naissance et il est
possible que I'O. Ifao Inv. 3787 (fig. 4) évoque le méme dais, puisque I'on y voit des feuilles de
convolvulus, comme sur 'O. Bruxelles E6382 (fig. 5), ou subsiste une tige de papyrus. Sous ce
dais, la femme est représentée lactans, tenant son enfant au creux de son bras gauche; elle semble
nue, mais porte en réalité un vétement transparent — ou un tissu en bandouli¢re faisant office
de porte-bébé —, un collier large au cou et une coiffure tres particuliere, faite de deux grosses
meches rassemblées sur le sommet du crine et encadrant son visage, typique des accouchées?.
Elle est assise, un pied a terre, 'autre 2 moitié relevé, sur un tabouret dont 'aspect évoque un

de la nécessité de défaire les cheveux

92 Selon le découpage notamment éta-
bli dans PiNcH 1993, p. 220, BACKHOUSE
2012 et Rigaurr 2013, p. 97-98.

93 Le type 6 des figurines de ferti-
lité, tel que I'a défini G. Pinch (1993,
p. 237-239), se caractérise par l'associa-
tion de la femme, et éventuellement de
Penfant, 4 un lit, comme sur ces ostraca.
Quelques rares exemplaires montrent
des actions (scéne de coiffure, Bés
ou personnage nubien dansant, etc.;
voir PINCH 1993, p. 406-410), mais les
représentations sont assez sommaires
et ne livrent pas d’informations sup-
plémentaires 4 celles fournies par les
ostraca. Voir aussi I'étude de E. Teeter
(2010, p. 5-155) concernant les figurines
en terre cuite de femmes sur des lits en
provenance de Medinet Habou, mais

elles ne figurent aucune autre action
que l'allaitement et n'ont donc pas été
incluses dans notre étude.

94 Par exemple, TOIVARI-VIITALA 2001,
p- 179; MiNauLT-GouT 2002b, p. 113-114.

95 VANDIER D’ABBADIE 1937, t. [I/2,
p- 70 et pl. LII; BRUNNER-TRAUT 1955,
p. 13, fig. 2.

96 VANDIER D’ABBADIE 1937, pl. LII;
BRUNNER-TRAUT 1955, p. 14, fig. 3.

97 VANDIER D’ABBADIE 1959, pl. CXX.

98 BRUNNER-TRAUT 1955, p. 14, fig. 4;
DErvaux, PIERLOT 2013, p. 64-65. Merci
3 Fr. Labrique de m’avoir signalé cette
référence, et pour la relecture attentive
qu'elle a faite de cet article.

99 Voir notamment DERCHAIN 1975,
p- 65-66, n. 35; JANSSEN, JANSSEN 1990,
p. 7. Cette coiffure résulte sans doute

et les noeuds au moment des couches
pour ne pas les entraver (2 ce sujet,
STAEHELIN 1970). G. Pinch (1993,
p. 219-220) propose que cette coiffure
soit plutot reliée 2 un culte 3 Hathor, ou
méme, ne soit que le reflet d’une mode.
Toutefois, dans lalecon de Ramsés VI du
Livre de la Terre, le texte qui accompagne
la neuvieme scéne de la «partie A»
contient le verbe msj, déterminé par
une variante unique, 2 ma connaissance,
du signe B3 I@ Or, ce signe représente
clairement une femme en train d’accou-
cher, et ses cheveux sont divisés en deux
grandes méches encadrant son visage.
Pour ce texte, voir PIANKOFF 1953, p. 20,
pl. IX-X ; PIANKOFF 1954, p. 341, pl. 117.
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sablier, a I'assise en forme de croissant sur laquelle est posé un coussin. Les lignes horizontales
qui strient le siege, 4 priori spécifique de ces scenes™®
arbre méridional qui endosse au Nouvel Empire des fonctions maternelles, puisqu’il peut étre
«habité par des divinités célestes et nourricieres» telles que Nout™". Il est aussi étroitement
lié au renouvellement de la nature, a tel point que le mot 77p.7 s’écrit a 'aide de 'une de ses
branches™?; il n'est donc pas anodin de trouver les jeunes meres assises sur des sieges taillés
dans ce bois. Clest ce siege qui permit 2 R. Schulman’® de reconnaitre dans un fragment de
bas-relief découvert 4 Memphis une scéne trés mutilée de purification du post-partum; la
colonne de texte qui subsiste indique «la purification (w4) de Taouretemheb™4», et seul le
tabouret autorise a en situer le contexte®.

Les détails iconographiques de ces quelques objets ont souvent été discutés, c’est pourquoi il
n’y a pas lieu d’en donner & nouveau un commentaire détaillé; en revanche, bien peu d’atten-
tion a été portée aux rites qu'ils dépeignent, ni a celles et ceux qui les effectuent.

Sur I'O. Louvre E25333, I'O. Bruxelles E6382 et 'O. BM EA8506 est figurée I'offrande
d’un miroir, au manche reproduisant le signe 4, et d’un étui a khol. Si l'offrande du miroir
seul, ou associé a d’autres objets'®, est bien connue par ailleurs, celle du miroir joint au khél
semble réservée a ces scenes de post-partum. Dans les deux premiers cas, cest une femme
nue et au profil allongé qui la réalise. Elle porte, sur 'objet du Louvre, une queue de cheval
nouée haut sur la téte, tandis que la jeune fille figurée sur 'ostracon de la collection bruxel-
loise a le crAne non moins allongé, mais rasé, a 'exception de deux meches, 'une sur le front,
Pautre sur le sommet de la téte. Pour J. Vandier-d’Abbadie™7, cette coiffure et 'allongement
prononcé du profil évoquent I'iconographie de divinités syro-palestiniennes — en particulier,

, suggerent le bois du palmier-dattier bnrt,

Anat et Astarté™®® — c’est-a-dire que ces jeunes filles au crine haut seraient de jeunes servantes
asiatiques. Si l'allusion a la Syrie est trés probable, le statut de ces jeunes filles n’est pas défini;
rien n’indique la nature des relations qu’elles entretiennent avec la mere. Tout au plus peut-on
dire que des figures syriennes — si 'on admet cette origine — tiennent ici le role d’officiantes'.

Sur 'O. BM EA8506, le personnage présentant le miroir et le pot a khél pourrait lui aussi
evoquer & priori une origine étrangere; il porte une coiffure trés particuliere, faite d’une sorte
de houppe au sommet du crine rasé, d’our partent quatre meches mi-longues. Cette coiffure est
souvent interprétée comme nubienne, et il est vrai que 'anneau a l'oreille du personnage irait

100 J.Brunner-Traut (1955, p. 28, n. 85)
indique toutefois que l'ostracon inédit
JE63807 représenterait un homme assis
sur ce type de siege.

101 Baum 1988, p. 261, voir aussi p. 279.

102 DARrRBY, GHALIOUNGUI, GRIVETTI
1977, - 729.

103 SCHULMAN 1985.

104 SCHULMAN 1985, p. 98, fig. 1a, 1b.

105 LO. Ifao Inv. 3810 (= Cat. 2853,
VANDIER D’ABBADIE 1959, t. II/4, p. 186,
pl. CXIX) porte le dessin sommaire, et
tres effacé, d’une souris assise sur ce
méme tabouret recevant 'offrande du

miroir et du khol: en dépit du fait que
le petit rongeur n'y allaite pas d’enfant,
on peut supposer qu'il parodie bien une
scéne de Wochenlaube. 11 apparait aussi
sur les restes d’une peinture sise dans la
premiére piece d’'une maison du village
de Deir el-Medina, peinture qui savére
donc étre une scéne de Wochenlaube.
Voir la reconstitution, trés probable,
dans BRUNNER-TRAUT 1995, p. 15, fig. 3.

106 Voir notamment EVRARD DERRIKS
1975; HussoN 1977, p. 32-33; Ricaurr
2013, p. 99, fig. 6.

107 VANDIER D’ABBADIE 1957, p. 24.

108 Ace sujet, voir LECLANT 1960, p. 24,
n. 2, avec quelques exemples. Cette coif-
fure est particuli¢rement proche de celle
portée par une déesse, probablement
Astarté, figurée sur un couvercle de
pyxide provenant du port d’Ougarit,
daté du xm® s. av. J.-C. et conservé au
musée du Louvre (AO 11601). Voir en
dernier lieu CORNELIUS 2004, p. IIO-III.

109 Sur les dix femmes asiatiques
connues au village, une seulement était
servante, les neuf autres maitresses de
maison — toutes modestes, il est vrai.
‘WARD 1994, p. 67, 168-169, n. 23, 24.
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en ce sens"°. Toutefois, une coiffure tres similaire — sans la houppe au sommet du crine — est
arborée par les filles, bien égyptiennes cette fois, d’Inerkhdouy dans la TT 359 (paroi nord du
caveau G™). Il agit d’'une coiffure enfantine en vogue au village, puisqu'on la trouve sur de
nombreux ostraca, par exemple sur 'O. Ifao Inv. 3650 (= Cat. 2447™), ot elle est portée par
une petite fille. Ainsi, si cette coiffure peut trouver ses racines en Afrique subsaharienne, rien
r’indique que ceux et celles qui en sont parés soient aussi de cette origine.

Enfin, sur 'O. Berlin 21451™ (fig. 6), qui appartient au deuxieme groupe, la femme lactans
apparemment nue est assise sur le lit, tandis qu'on lui présente le miroir et le khol. Sa téte
est manquante, mais sur ses épaules, point de traces de cheveux; elle portait donc la coiffure
des jeunes accouchées, qui ne pend jamais sur les épaules™. Ainsi, cette perruque permet
d’établir un lien certain entre les objets du premier groupe et ceux du deuxiéme, attestant
qu’ils appartiennent a une sphére commune. Une seconde femme, assise sur le lit, présente a
la mére un miroir et un étui a khol; elle porte 1a encore la queue de cheval implantée haut sur
la téte, coiffure qui est donc fondamentalement liée a cette offrande™. Le lit est trés décoré et
on note en particulier ses trois pieds figurant Bes, tous différents 6. celui sur la gauche tient
un luth, celui au milieu, ailé, écarte les bras et semble serrer dans ses mains un couteau et un
serpent, tandis que le geste de celui de droite ne se laisse pas interpréter, 'un de ses bras étant
malheureusement endommaggé. Le motif du Beés médian n’est pas sans rappeler les décors des
apotropaia™ et les cordons de divinités protectrices armées de couteaux qui, plus tard, défendent
I'accouchement divin dans les mammisis™®. Bés joue donc ici le role de gardien des couches
qui, sans doute, viennent d’avoir lieu.

Ce qui frappe concernant les acteurs des rites représentés sur ces documents, c’est avant tout
Pinsistance portée sur des caractéres d’origine étrangere, syriens et nubiens. Le lien avec la Syrie
et, en filigrane, avec Anat et Astarté, est peut-étre dii aux qualités particulieres attribuées a ces
déesses, a la fois maternelles et guerrieres, et notamment guérisseuses™. Ainsi, des officiantes
syriennes — ou égyptiennes revétant ces marques pour leur valeur symbolique — pourraient
chasser démons et maladies pendant la phase spécialement dangereuse du post-partum. Il est
trés probable que des communautés étrangeres aient réellement vécu a Deir el-Medina™°, et les
compétences de sorciers étrangers, Nubiens en particulier, sont souvent citées dans les textes™".

122

Toutefois, comme le souligne Y. Koenig™?, invoquer la Nubie dans une formule magique

110 Par exemple, BRUNNER-TRAUT 1956,
p- 68.

111 Voir CHERPION, CORTEGGIANI
2010, pl. 131-138.

112 VANDIER D’ABBADIE 1937, t. II/2,
p- 93, pl. LXI.

113 BRUNNER-TRAUT 1956, p. 69,
pl. XXV. LO. Berlin 21773 (BRUNNER-
TRAUT 1956, p. 70 et pl. XXV) est poten-
tiellement proche de celui-ci, mais le
dessin qu'il porte est en mauvais état, et
'on ne peut savoir si la scéne qu’il porte
concerne bien le post-partum, et non la
toilette.

114 BRUNNER-TRAUT 1956, p. 69.

115 BACKHOUSE 2012, p. 32

116 De véritables pieds de lit en bois
revétant la forme de ce petit dieu ont
été mis au jour A Deir el-Medina; voi